Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Trzcianne
za rok 2021

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 27/11 Wojta Gminy Trzcianne 2z dnia 16 czerwca 2011r zostal
powotany Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktory
tworzy grupa specjalistow z réznych instytucji, taczac swoja wiedze, umiejetnosci oraz mozliwosci
wynikajace z dziatalnosci instytucji , ktorg reprezentuja, podejmuja wspotprace i skoordynowane
dzialania majace na celu niesienie pomocy osobom pokrzywdzonym oraz przeciwdzialania
zjawisku przemocy.
Zostala podjeta Uchwata nr XVI/174/14 Rady Gminy w Trzciannem z dnia 6 listopada 2014r w
sprawie zmiany szczeg6lnych warunkow jego funkcjonowania. trybu i sposobu powolywania i
odwolywania czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego oraz szczegdélowych warunkéw jego
funkcjonowania. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w obecnym
sktadzie powolany zostal Zarzadzeniem Nr 27/11 W¢jta Gminy Trzcianne z dnia 16 czerwca 2011 .
Zarzadzenie Nr 239/14 Wojta Gminy Trzcianne z dn. 3 grudnia 2014 w sprawie wprowadzenia
zmian w Zarzadzeniu w sprawie powotania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
Zarzadzenie NR 169/21 Wojta Gminy Trzcianne z dnia 4 marca 2021 w sprawie wprowadzenia
zmian w sktadzie Gminnego Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Zarzadzenie NR 217/21 Wojta Gminy Trzcianne z dnia 30 listopada 2021 w sprawie wprowadzenia
zmian w skiadzie Gminnego Zespoly ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Zarzadzenie NR 218/21 W¢jta Gminy Trzcianne z dnia 13 grudnia 2021 w sprawie wprowadzenia

zmian w sktadzie Gminnego Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W sktad Zespotu wchodzi 12 0sob:
. Specjalista pracy z rodzing , GOPS w Trzciannem
2. Dwoje specjalistow pracy socjalnej, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Trzciannem
Kierownik GOPS w Trzciannem
Pedagog szkolny, Szkota Podstawowa w Trzciannem
Nauczyciel , Szkota Podstawowa w Starych Bajkach
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6. Nauczyciel, Szkota Podstawowa w Laskowcu

7 Pielegniarka , Praktyka Lekarza Rodzinnego w Trzciannem
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Inspektor , Urzad Gminy w Trzciannem GKRPA




9. Kierownik, PP w Gonigdzu/ KPP w Monkach

10.  Kurator zawodowy, Sad Rejonowy w Grajewie

11.  Czlonek , TMZT (organizacja pozarzadowa)
Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego jest to specjalista pracy z rodzina pracownik GOPS
w Trzciannem.
Obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej w Trzciannem.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy w szczegdlnosci:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w S$rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdzialanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocag w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym:;

5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.

6) monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy a w szczegdlnosci
uruchomienie wspdtpracy miedzy r6znymi instytucjami pomocowymi.

Zespo6l Interdyscyplinarny dziata w oparciu o procedure ,.Niebieskiej Karty”

Jest to procedura  polegajagca na rozpoznaniu zaburzen zycia rodzinnego wywotanych
stosowaniem przemocy, utozenie planu pomocy oraz podjecie dziatan interwencyjnych.

Do realizacji wymienionej procedury zobligowani sg przedstawiciele policji, osrodkéw pomocy
spolecznej , oswiaty, ochrony zdrowia i gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.
Wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty” nastepuje poprzez wypetnienie formularza NK”A” przez
przedstawiciela ~wyzej wymienionych instytucji 1 przekazanie do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego, ktory w celu rozwigzania problemdéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy
w rodzinie tworzy grupy robocze. Praca grup roboczych prowadzona jest w zaleznosci od
zgtaszanych potrzeb 1 skupia si¢ na rozwigzywaniu specyficznych probleméw w konkretnej
rodzinie. Na spotkania zaprasza si¢ osoby doswiadczajace przemocy oraz wzywane sg osoby, co do
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc. Czlonkami grup roboczych sg cztonkowie Zespotu

Interdyscyplinarnego jak i inne osoby np. psycholog, kurator Sadowy, asystent rodzinny .

W okresie pandemii COVID-19 zapewnienie osobom doznajacym przemocy (dorostym |,
dzieciom) mozliwosci utrzymania kontaktu z profesjonalistami, takze z wykorzystaniem narzedzi

elektrycznych (telefon, Skrype, e-mail, Zoom itp.). Nalezy takze pamigtac, ze pobyt rodziny w



kwarantannie moze by¢ czynnikiem ryzyka nasilenia przemocy w rodzinie, a ograniczony kontakt
ze srodowiskiem zewngtrznym ogranicza swobod¢ wypowiedzi 0sob doznajacych przemocy (np. w
zwiazku z obecnoscig osoby stosujacej przemoc) i tym samym utrudnia skuteczne poszukiwania
pomocy

Warto tez pamigta¢ , ze Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020roku o zmianie ustawy Kodeksu
Postgpowania Cywilnego oraz niektérych innych ustaw'’ wprowadza uprawnienie dla Policji i
Zandarmerii Wojskowej do wydania wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie nakazu
natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego bezposredniego otoczenia oraz zakazu zblizania
si¢ do mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia. Rozwigzanie to ma stuzy¢ skuteczniejszej
ochronie 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2021 do 31.12.2021 odbyly si¢ cztery posiedzenia

Zespotu: 16.03.2021, 11.06.2021, 16.09.2021, 16.12.2021. Posiedzenia cztonkow ZI odbyly sie w
Punkcie informacyjno-konsultacyjnym, (z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci dotyczace
pandemii koronawirusa). Z posiedzen sporzadzono listy obecnosci i protokoty.
Podczas prac Zespotu rozmawiano na temat zjawiska przemocy w gminie Trzcianne, omawiano
akty prawne , wedlug ktorych podejmowane sa dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy.
Omawiano rowniez zadania jakie spoczywaja na czlonkach Zespotu Interdyscyplinarnego, grup
roboczych, procedurg ,,Niebieskiej Karty”.

Czlonkowie Zespolu omawiali sytuacj¢ w poszczegdlnych rodzinach, wymieniali si¢
informacjami, omawiali mozliwos$ci udzielenia odpowiedniego wsparcia rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny do 31.12.2021 roku realizowal takze dzialania zawarte w Gminnym
Programie Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na lata 2019-2024 tj. podejmowanie dziatan w
srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie , systematyczne zbieranie informacji na temat
zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym ( w szczegdlnosci poprzez kontakt telefoniczny wizyty
domowe sprawdzajace bezpieczenstwo o0sob wobec ktorych jest stosowana przemoc jak i
kontrolowanie o0s6b stosujacych przemoc — policja i pracownicy GOPS). Prowadzenie
dokumentacji dzialan podejmowanych wobec rodzin w ktorych dochodzi do przemocy, oraz
efektow tych dzialan. Byly rozprowadzane po szkotach i innych instytucjach na terenie gminy
broszury, ulotki, ksigzeczki, plakaty dotyczace zjawiska przemocy wsrod lokalnej spotecznosci.
Osoby doznajace przemocy jak i stosujace przemoc korzystaty z pomocy psychologa.

W tym okresie psycholog przeprowadzila 17 rozméw z osobami podejrzanymi o stosowanie
przemocy w rodzinie, jak i doznajacymi przemocy .

W Punkcie informacyjno-konsultacyjnym przeprowadzono rozmowy z 9 osobami wobec ktorych
istnieje podejrzenie , ze sg sprawcami przemocy i z 18 osobami wobec ktorych istniato podejrzenie,

ze doznaja przemocy domowej. Ogétem przez caly rok przeprowadzono 74 rozmow.




Celem prowadzonych rozméw byto:

- zwigkszenie zdolnosci do rozwigzywania probleméw osobistych;

- zwigkszenie zdolnosci do radzenia sobie ze stresem;

- usuwanie zaburzen psychicznych i somatycznych;

- wzbudzanie potrzeby poprawnych kontaktéw z domownikami, blizsza i dalsza rodzina;

- zaprzestanie przemocy w rodzinie 1 ksztalttowanie postaw szacunku wobec bliskich;

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci moralnej i prawnej przez osoby stosujace przemoc w

rodzinie z ukazaniem konsekwencji ich postgpowania.

W okresie od 01.01.20201 do 31.12.2021 byty prowadzone 12 procedur ,,NK ., wptyneto 11 NK,

odbyto si¢ 18 posiedzen GR i 4 posiedzenia ZI (co pokazuje ponizsza tabela)

Niebieskie Niebieska Posiedzenie | Posiedzenie | Ilos¢ Niebieskie
Karty Karta-A z | ZI GR (w tym | zamknig¢tych | Karty
niezamknigte | 2021 zdalnie- Niebieskich | pozostale na
z 2020r. telefonicznie) | Kart 2022 rok.

1 11 4 18 12 0

Po wnikliwej analizie sytuacji i stwierdzeniu, iz w rodzinie nie dochodzi do przemocy, zostalo
zakonczonych 12 procedur ,,Niebieskiej Karty™ .

Ponizej przedstawiono zestawienie porownawcze dotyczgce realizacji procedury Niebieskiej Karty
w GOPS w Trzciannem w Latach 2016-2021.

20 20 20 20 20 202
16 17 18 19 20 1
Liczba realizowanych procedur  Niebieskiej | 20 26 22 24 10 12
Karty
1) Liczba wszczetych procedur 18 19 18 19 8 11
2).Liczba procedur kontynuowanych z 2 i 4 5 2 1
poprzedniego roku
Liczba posiedzen grup roboczych ( w tym | 36 35 33 26 11 18
zdalnie-telefonicznie)
Liczba zakonczonych procedur Niebieskiej Karty | 9 22 1.2 19 9 12




Ponizsze tabele pokazuja nam:
..Niebieskie Karty” zalozone w roku 2021 przez instytucje wchodzace w sklad ZI.

Lp. | Instytucja 2021

1 Komenda Powiatowa 10
Policji w Monkach

2 GOPS 1

3 GKRPA 0
Razem 11

Tabela obrazujaca dane oséb podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie jak i doznajace

przemocy w rodzinie w roku 2021

Sprawcy przemocy 2 6 -
Sprawcy przemocy niepelnosprawni - 1 -
Sprawcy przemocy po 65 roku zycia 2 - -
Osoby doznajace przemocy/ $wiadkowie przemocy 6 2 12

Osoby niepetnosprawne doznajgce przemocy

Osoby powyzej 65 roku zycia doznajgce przemocy 1 - -

_-kobiety, ' —me¢zczyzni, |- dzieci

Powyzsze tabele obrazuja nam jak przedstawia si¢ aspekt przemocy w naszej Gminie

Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli w szkoleniach (zdalnie):
1. Praca z osobg stosujaca przemoc -2 osoby
2. .,.Stres™ — 7 0sob.

3. Studium ds .przeciwdzialania przemocy w rodzinie -2 osoby

Podsumowanie:

Rok 2021 byt kolejnym rokiem pandemii koronawirusa na swiecie jak i w Polsce, w zwiazku
z zagrozeniem jakie wynikaty z pandemii byty zaostrzenia do ktorych musielisSmy dostosowaé sie i
stosowac srodki bezpieczenstwa aby nie zarazic¢ i nie zarazi¢ innych. Pomimo zagrozen staralismy
jak najrzetelniej wypelnia¢ nasza pracg w ZI jak i Grupach Roboczych Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie.




Dziatania realizowane od 01.01.2021r. do 31.12.2021r. przez Zespdt Interdyscyplinarny Gminy
Trzcianne dzialajacy na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie zbiezne byly z celami
szczegdlowymi Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Trzcianne na lata 2019-2024. Stanowily takze odpowiedz na
lokalne potrzeby, ktore zdiagnozowano m.in. w trakcie prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty™.
W 2021r. zalozono 11 ,.Niebieskich Kart-A” , co ilustruje wczesniejsza tabela.

Wskazana jest kontynuacja dziatan szkoleniowych, tak jak w 2021 r. Umozliwienie
przedstawicielom stuzb doskonalenia kompetencji migkkich, m.in. umieje¢tnosci psychologicznych
z zakresu komunikacji interpersonalnej, umiej¢tnosci motywowania do zmiany.

Niezbedne jest zatrudnienie w Punkcie Interwencyjno-Konsultacyjnym Psychoterapeuty do pracy z
osobami stosujgcymi przemoc jak i jej doznajgcymi.

Wskazane jest takze aktualizowanie wiedzy z zakresu procedur interwencyjnych, przepiséw
prawnych.

Dzigki podwyzszaniu swoich kompetencji powyzsze dziatania zwigksza prawdopodobienstwo
tego, ze przedstawiciele stuzb zaangazowanych w prowadzenie procedury ., Niebieskie Karty” bedg
realizowali swoje obowiazki na wysokim poziomie, a osoby uwiklane w przemoc skorzystaja z
dostepnej w Gminie Trzcianne oferty pomocowej w powstalym Punkcie Interwencyjno-

Konsultacyjnym.

Przewqdniczaca
Zespotu Inte plinarnego

Bozend wska



