Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow

Alkoholowych w Gminie Trzcianne za 2021r.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dziala o w oparciu o ustawg z

dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj Dz. U. z 2021r.,, poz. 1119 z péz. zm.) oraz realizuje zadania wynikajace z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2021r., przyjetego
uchwala Rady Gminy Trzcianne nr XX/136/20 dnia 23 grudnia 2020r.

Podstawowym zadaniem komisji oraz glownym celem jest podejmowanie dziatan zmierzaja-
cych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, zmiany struktury ich spozywania
oraz zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych, a takze zwickszanie

zdolnosci do radzenia sobie z istniejgcymi problemami alkoholowymi.

Komisja zajmuje si¢ wspieraniem osob uzaleznionych i ich rodzin, ksztaltowaniem zdrowego
stylu zycia oraz pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Jednoczesnie realizuje
okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow al-

koholowych, do ktérych nalezy:

. inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profi-
laktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznio-
nych od alkoholu oraz ich rodzin,

. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczenia w zaktadzie lecznictwa odwyko-
wego,

. opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy (limit i loka-
lizacja punktow, w ktorych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),

. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy,

. kontrola przestrzegania zasad obrotem alkoholu na terenie gminy,




. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen oséb fizycznych, stuzacych roz-
wigzywaniu problemow uzaleznien,

. wspieranie reintegracji spotecznej i dzialan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych od
alkoholu, wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem do spotecznosci,

- dzialalno$¢ interwencyjno-motywacyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania Proble-

mow Alkoholowych.

Od miesigca grudnia 202 1r zmienit si¢ sktad GKRPA.

Zarzadzenie NR 216/21 Wojta Gminy Trzcianne z dnia 30 listopada 2021 w sprawie odwo-
tania ze sktadu GKRPA Pani Marty Michniewicz -pracownik Urz¢gdu Gminy w Trzciannem a

na jej miejsce powotanie Pana Andrzeja Olkowskiego-pracownik Urzedu Gminy w Trzcian-

nem
Obecny sktad GKRPA:

l. Przewodniczacy - Specjalista pracy z rodzing w GOPS Trzcianne

2. Cztonek - Kierownik GOPS w Trzciannem

3. Cztonek - Kierownik referatu organizacyjno-spoteczno-obywatelskiego

w Urzad Gminy w Trzciannem

4. Czlonek - PP w Goniadzu - dzielnicowy

5, Czlonek - V-ce przewodniczacy Rady Gminy w Trzciannem

6. Czlonek -Praktyka Lekarza Rodzinnego w Trzciannem —lekarz rodzinny

Umowa z psychologiem od stycznia do grudnia 202 1r na spotkania i rozmowy z osobami
wspotuzaleznionymi , uzaleznionymi od alkoholu i doznajacymi aspektow przemocy w ro-

dzinie.

W 2021r., w ramach pelnionego dyzuru, przeprowadzono 12 — cie czterogodzinnych
spotkan z rodzinami, w ktorych:

» wystepuja (badz wystepowaly) problemy uzaleznienia od alkoholu;

» wystepujg problemy w funkcjonowaniu rodziny wynikajace i zwigzane z uzaleznieniem

1 wspotuzaleznieniem;

» mialy miejsce sytuacje przemocowe wobec domownikéw - (sprawcg przemocy byla

przewaznie osoba uzalezniona, za$ domownicy to ofiary przemocy) ;

Wskazanym rodzinom udzielano pomocy psychologicznej i terapeutyczne;j.



W ramach dyzuru prowadzono rozmowy:

1. z osobami uzaleznionymi 1 wspoétuzaleznionymi: o charakterze edukacyjnym, wycho-
wawczo — rodzinne 1 motywacyjne do zachowania abstynencji i zycia w trzezwosci, ze
wskazaniem form pomocy zaréwno dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych w
srodowisku lokalnym, na poziomie powiatu oraz wedtug ustalen z osobg zainteresowana

- przeprowadzono 14 rozmow;

2. ze sprawcami przemocy (byly to osoby uzaleznione od alkoholu) i ich ofiarami - prze-

prowadzono 17 rozméw;

3. ze specjalista ds. rodziny i pracownikami socjalnymi — po kazdym dyzurze przekazywa-
no informacje zwrotne co do podjetych ustalen wobec osoby zgloszonej na konsultacje -

przeprowadzono 15 rozmoéw;

Z racji na pandemig liczba spotkan byla ograniczona.
Celem prowadzonych rozméw, konsultacji i spotkan bylo:

» zwigkszenie zdolnosci do trwalego utrzymywania abstynencji;

» zwigkszenie motywacji do podjecia terapii, przez osoby w stosunku do ktorych orzeczo-
ny zostal (przez sad) obowiazek poddania si¢ leczeniu odwykowemu (wskazywano spo-

soby realizacji postanowienia sadu):
» zwigkszenie zdolnosci do rozwigzywania problemow osobistych;

» zwigkszenie zdolnosci do prowadzenia zdrowego sposobu zycia;

» zwigkszanie zdolnosci do radzenia sobie ze stresem, z napigciem wynikajacym z zaleco-
nej kwarantanny i izolacji;

» wzbudzanie motywacji do podjecia leczenia w poradni zdrowia psychicznego;

» wzbudzenie potrzeby poprawnych kontaktéw z domownikami i innymi ludzmi;

» zaprzestanie przemocy w rodzinie i ksztaltowanie postaw szacunku wobec bliskich;

» ksztaltowanie odpowiedzialnej postawy zyciowej w ramach petnionych rél (syna, meza,
ojca, zony, matki);

» ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci moralnej i prawnej przez osoby stosujace

przemoc w rodzinie z ukazaniem konsekwencji ich postgpowania.




Do GKRPA 01.01.2021 do 31.12.2021 wplyneto14 wnioskéw na leczenie od alkoholu:
13 wnioski zlozone przez KPP w Monkach 1 jeden przez rodzing.

Dochdéd GKRPA na rok 2021 wynosi-39222,73

dochéd / wydatki
dochod 39222,73
Wydano: 35994,85

1 Opinia biegtych lekarzy sadowych, optaty wnioskoéw 5194,64
do sadu

2 szkolenia 1198,00

&1 Wynagrodzenie psychologa 3360,00

4 Piknik Rodzinny (ubezpieczenie uczestnikow, 3630,69
animacje dla dzieci)

5. Materiaty profilaktyczne, prenumerata, srodki 13228,04
ochrony (maseczki, ptyny dezynfekujace), materiaty
na szkolenia GKRPA, meble biurowe,

6. Wynajem autokaru na pielgrzymke do Sanktuarium 4623,48
Matki Bozej w Licheniu dla 0s6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od alkoholu

7. Posiedzenia GKRPA 4160,00

Pozostata niewykorzystana kwota na rok 2022 -3227,88

W ramach wspélpracy z GKRPA byly organizowane zaje¢cia / atrakcje dla dzieci
przez:

Szkota Podstawowa w Trzciannem podczas zdalnego nauczania w kl. IV-VIII podejmowata
dzialania majace na celu promowanie zdrowego trybu zycia pt. ., Bieg po zdrowie™.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Monkach prowadzila dziatania
edukacyjne (prelekcje, rozmowy indywidualne, dystrybucje materialow:

Lesna Szkota Bezpieczenstwa™ w 3 podmiotach zorganizowano wypoczynek dla dzieci i
milodziezy lacznie z calego powiatu Monieckiego objeto dziataniami 117 oséb we
wspolpracy z Komendg Powiatowa Policji
Brali udzial w festiwalach rodzinnych- tacznie objeto -120 0sob, prowadzono rozmowy i
dystrybucj¢ materialow

We wspoétpracy z KPP w Monkach zrealizowano w placowkach o$wiatowych spotkania
..Dopalacze wakacyjne zagrozenie™ . Dzialania byly organizowane na 4 spotkaniach

odbiorcami byly dzieci tacznie 67 osob.



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zespodt Interdyscyplinarny ds.

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie:

Szkolenia , konferencje dla cztonkéw wyzej wymienionych instytucji:

L., »Ogranicz dost¢pnos¢ alkoholu™
2. Jestem ale nie cheg by¢- depresja i samobdjstwa wsrod dzieci 1 mlodziezy”
3. ~Szkolenie podstawowe dla czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania

problemoéw alkoholowych™
4. LStres”
5. Konferencja dla samorzadow gminnych ,.Ogranicz dostgpnos¢ alkoholu”
(wyjazdowa Poznan)
Szkolenia dla nauczycieli:

- .Scenariusz godziny wychowawczej- uzaleznienia behawioralne™

Dodatkowe dzialania Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw alkoholowych :

- 24-25.07.2021 — Pielgrzymka dla oséb wuzaleznionych i wspoétuzaleznionych do
Sanktuarium Matki Bozej w Licheniu — (coroczny zjazd )

- 28.07.2021 — ,,PIKNIK RODZINNY™ przy $wietlicy wiejskiej w Nowej Wsi

Problemy Alkoholowe w Gminie Trzcianne w 2020r.

Komenda Powiatowa Policji w Monkach/ Posterunek Policji w Goniadzu

Problemy uzaleznien liczba
1. Liczba zatrzymanych nieletnich 0
2; Liczba nieletnich nietrzezwych zatrzymanych w policyjnych izbach | 1
dziecka lub odwiezionych do domoéw rodzinnych, do miejsca za-
mieszkania
3 Liczba nieletnich ujawnionych pod wplywem narkotykéw 0
4. Liczba 0sob zatrzymanych za posiadanie narkotykoéw 4
5 Liczba 0s6b zatrzymanych za rozprowadzanie narkotykow 0
6 Liczba spraw skierowanych do sadu dotyczacych 0séb rozprowa- 4
dzajacych i bedacych w posiadaniu narkotykow
% Liczba osob, ktérym udzielono konsultacji w zwigzku z podejrze- 0
niem, ze ich dzieci si¢gaja po narkotyki
8. Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujacych 0
- liczba kolizji spowodowanych przez nietrzezwych kierujacych 0




9. Liczba kierowcow zatrzymanych za jazde pod wptywem alkoholu 1
skierowanych do udzialu w programie psychokorekcyjnym
10 Liczba 0s6b dorostych przewiezionych w celu wytrzezwienia w 5
tym:
Problemy Alkoholowe w Gminie Trzcianne w 2020r.
(zezwolenia)
Lp. | Problemy alkoholowe w Gminie Trzcianne - diagnoza Liczba
zezwolen
1 Ustalona maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow al- 15
koholowych na terenie gminy Trzcianne wynosi:
1). Na sprzedaz napojow do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 5
2). | Na sprzedaz napojow powyzej 5% do 18% zawartosci alkoholu ( z 5
wyjatkiem piwa)
3). | Na sprzedaz napojow powyzej 18% zawartosci alkoholu 5
2. Ustalona maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow al- 3
koholowych na terenie gminy Trzcianne przeznaczonych do spo-
zycia w miejscu sprzedazy:
1). Na sprzedaz napojow do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo |
2): Na sprzedaz napojow powyzej 5% do 18% zawartosci alkoholu ( z 1
wyjatkiem piwa)
3). | Na sprzedaz napojow powyzej 18% zawartosci alkoholu 1
3. Liczba mieszkancow przypadajac na jedno zezwolenie na sprze-

daz napojoéw alkoholowych ( 4298 : 15) = 286,53

Poradnia leczenia Uzaleznien w Monkach

Ip. kobiety mezczyzni

1 Liczba osob zglaszajacych si¢ na terapi¢ w zwiazku 1 8
z problemem alkoholowym

2 Liczba osob zglaszajacych si¢ na terapie w 0 0
zwiazku z problemem narkotykowym

3 Liczba osob zglaszajacych si¢ z innymi 0 0

problemami (np. uzaleznienie czlonka rodziny lub
inne)




. Liczba 0s6b wezwanych przez GKRPA w zwiazku z naduzywaniem alkoholu — 14

. Liczba rozméw interwencyjno-motywacyjnych z osobami pijacymi alkohol ryzykow-
nie i szkodliwie -11

. Liczba wnioskow skierowanych do sadu o przymusowe leczenie odwykowe - § w

tym:5z2020i3z2021r.

. Whnioski wystane do bieglych lekarzy sadowych -10 z rego 4 osoby zostaly uznane za

nieuzaleznione pijq nieszkodliwie i nie sq szkodliwe dla otoczenia / $rodowiska

. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” -12 wiym., 5 z problemem
alkoholowym

W/w roku odbylo sie 4 posiedzenie czlonkéw GKRPA:

I. I posiedzenie GKRPA - 22.03.2021
2. Il posiedzenie GKRPA - 11.06.202]
- 3. lll posiedzenie GKRPA- 01.09.2021
4. 1V posiedzenie GKRPA- 15.12.2021

W powyzszym okresie w Punkcie Informacyjno-konsultacyjnym przewodniczgca
GKRPA / specjalista pracy z rodzing przyjeta 9 osob uzaleznionych od alkoholu i 15 wspotu-
zaleznionych , przeprowadzila 36 rozméw motywujacych z w/w osobami wspotuzaleznio-

nymii 12 rozméw z osobami uzaleznionymi od alkoholu
W miesigcu lipcu odbyta sie pielgrzymka trzezwosciowa do Sanktuarium Matki Bozej
Lichenkiej udziat wzieto 52 osoby (GKRPA oplacita wynajem autokaru)

Propozycje do realizacji na 2022r:

l. Zatrudnienie terapeuty uzaleznien i psychologa.
2. Powolanie grup wsparcia dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
3. Programy profilaktyczne w szkotach podstawowych dla mtodszych i star-

szych dzieci




4. Pielgrzymka dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu i in-

nych uzywek do Sanktuarium Matki Bozej Czgstochowskiej 4-5.06.2022
5. Piknik Rodzinny 2022 dla dzieci.

6. Szkolenia konferencje dla cztonkow GKRPA i 0s6b zaangazowanych w pracg

z osobami uzaleznionymi

Przewodnicz‘jy RPA
[
Bozena K z‘ifwska



