_Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Trzcianne
za rok 2022

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 27/11 Wéjta Gminy Trzcianne z dnia 16 czerwca 2011r zostat
powolany Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktory
tworzy grupa specjalistow z réznych instytucji, faczac swoja wiedze, umiejetnosci oraz mozliwosci
wynikajace z dziatalnosci instytucji , ktora reprezentuja, podejmuja wspoélprace i skoordynowane
dzialania majace na celu niesienie pomocy osobom pokrzywdzonym oraz przeciwdziatania
zjawisku przemocy.
Zostala podjeta Uchwata nr XVI/174/14 Rady Gminy w Trzciannem z dnia 6 listopada 2014r w
sprawie zmiany szczegolnych warunkoéw jego funkcjonowania. trybu i sposobu powotywania i
odwolywania czlonkéw Zespotlu Interdyscyplinarnego oraz szczeg6éltowych warunkéw jego
funkcjonowania. Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w obecnym
skladzie powotany zostal Zarzadzeniem Nr 27/11 Wéjta Gminy Trzcianne z dnia 16 czerwca 2011 .
Zarzadzenie Nr 239/14 Wéjta Gminy Trzcianne z dn. 3 grudnia 2014 w sprawie wprowadzenia
zmian w Zarzadzeniu w sprawie powolania Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Zarzadzenie NR 169/21 Wojta Gminy Trzcianne z dnia 4 marca 2021 w sprawie wprowadzenia
zmian w skladzie Gminnego Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Zarzadzenie NR 217/21 Wéjta Gminy Trzcianne z dnia 30 listopada 2021 w sprawie wprowadzenia
zmian w skladzie Gminnego Zespoly ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Zarzadzenie NR 218/21 Wéjta Gminy Trzcianne z dnia 13 grudnia 2021 w sprawie wprowadzenia

zmian w skladzie Gminnego Zespoty ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W sklad Zespotu wchodzi 12 os6b:
1. Specjalista pracy z rodzing , GOPS w Trzciannem
Dwoje specjalistow pracy socjalnej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzciannem
Kierownik GOPS w Trzciannem
Pedagog szkolny, Szkota Podstawowa w Trzciannem

Nauczyciel , Szkota Podstawowa w Starych Bajkach

Pielegniarka, Praktyka Lekarza Rodzinnego w Trzciannem
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6. Nauczyciel, Szkota Podstawowa w Laskowcu
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8. Inspektor, Urzad Gminy w Trzciannem GKRPA
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Kierownik, PP w Gonigdzu/ KPP w Morkach



10. Kurator zawodowy, Sad Rejonowy w Grajewie

11. Czlonek , TMZT (organizacja pozarzadowa)
Przewodniczacy Zespohu Interdyscyplinarnego jest to specjalista pracy z rodzina pracownik GOPS
w Trzciannem.
Obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny Os$rodek

Pomocy Spotecznej w Trzciannem.

Do zadan Zespohu Interdyscyplinarnego nalezy w szczegoélnosci:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocq w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,
3) inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,
4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
Srodowisku lokalnym,
5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,
6) monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy a w szczego6lnosSci
uruchomienie wspotpracy miedzy réznymi instytucjami pomocowymi,
7) poglebianie swoich wiadomo$ci na temat przemocy poprzez szkolenia, kampanie, narady,
konferencje.
Zespot Interdyscyplinarny dziata w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”

Jest to procedura polegajaca na rozpoznaniu zaburzen zycia rodzinnego wywolanych
stosowaniem przemocy, utozenie planu pomocy oraz podjecie dziatan interwencyjnych.

Do realizacji wymienionej procedury zobligowani sq przedstawiciele policji, osrodkéw pomocy
spotecznej , oSwiaty, ochrony zdrowia i gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty” nastepuje poprzez wypelnienie formularza NK”A” przez
przedstawiciela wyzej wymienionych instytucji i przekazanie do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego, ktory w celu rozwigzania problemow zwigzanych z wystgpieniem przemocy
w rodzinie tworzy grupy robocze. Praca grup roboczych prowadzona jest w zaleznoSci od
zglaszanych potrzeb i skupia sie na rozwiazywaniu specyficznych probleméw w konkretnej
rodzinie. Na spotkania zaprasza sie osoby doswiadczajace przemocy oraz wzywane sg osoby, co do
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc. Cztonkami grup roboczych sg cztonkowie Zespotu

Interdyscyplinarnego jak i inne osoby np. psycholog, kurator Sadowy, asystent rodzinny .



Warto tez zaznaczy¢ , ze Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 roku o zmianie ustawy Kodeksu
Postepowania Cywilnego oraz niektorych innych ustaw' wprowadza uprawnienie dla Policji i
Zandarmerii Wojskowej do wydania wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie nakazu
natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego bezposredniego otoczenia oraz zakazu zblizania
sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Rozwiazanie to ma stluzy¢ skuteczniejszej
ochronie 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2022 do 31.12.2022 odbyly sie cztery posiedzenia
Zespotu: 15.03.2022, 14.06.2022, 15.09.2022, 15.12.2022. Posiedzenia cztonkow ZI odbyly sie w
Punkcie informacyjno-konsultacyjnym . Z posiedzen sporzadzono listy obecnosci i protokoty.
Podczas prac Zespolu rozmawiano na temat zjawiska przemocy w gminie Trzcianne, omawiano
akty prawne , wedlug ktorych podejmowane sa dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie. Omawiano rowniez zadania jakie spoczywaja na czlonkach Zespotu
Interdyscyplinarnego, grup roboczych, procedure ,,Niebieskiej Karty”.

Cztonkowie Zespolu omawiali sytuacje w poszczegélnych rodzinach, wymieniali sie
informacjami, omawiali mozliwos$ci udzielenia odpowiedniego wsparcia rodzinie.
Zespot Interdyscyplinarny do 31.12.2022 roku realizowat takze dzialania zawarte w Gminnym
Programie Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na lata 2019-2024 tj. podejmowanie dzialan w
Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie , systematyczne zbieranie informacji na temat
zjawiska przemocy w Srodowisku lokalnym ( w szczegdlnosci poprzez kontakt telefoniczny wizyty
domowe sprawdzajace bezpieczenstwo osob wobec ktdrych jest stosowana przemoc jak i
kontrolowanie 0s6b stosujacych przemoc — policja i pracownicy GOPS). Prowadzenie
dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin w ktérych dochodzi do przemocy, oraz
efektéw tych dziatan. Byly rozprowadzane po szkotach i innych instytucjach na terenie gminy
broszury, ulotki, ksigzeczki, plakaty dotyczace zjawiska przemocy wsréd lokalnej spotecznosci.
Osoby doznajace przemocy jak i stosujace przemoc korzystaly z pomocy psychologa i terapeuty,
pracownikow socjalnych , ze specjalisty pracy z rodzing z GOPS w Trzciannem.
W tym okresie psycholog spotkala sie z 6 osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy w
rodzinie, jak i doznajacymi przemocy i przeprowadzila w tym czasie okoto 20 rozmoéw.
Od kwietnia 2022 raz w miesigcu petnita dyzur terapeuta uzaleznien, ktora spotkata sie z 5 osobami
i przeprowadzita ogétem 28 rozmow
W Punkcie informacyjno-konsultacyjnym przeprowadzono rozmowy z 8 osobami wobec ktérych
istnieje podejrzenie , Ze sq sprawcami przemocy i z 18 osobami wobec ktorych istnialo podejrzenie,
ze doznajq przemocy domowej. Ogotem przez caly rok przeprowadzono 153 rozmow.
Celem prowadzonych rozméw byto:

- zwiekszenie zdolnosci do rozwigzywania probleméw osobistych;



- zwiekszenie zdolnosci do radzenia sobie ze stresem;

- usuwanie zaburzen psychicznych i somatycznych;

- wzbudzanie potrzeby poprawnych kontaktéw z domownikami, blizszg i dalszq rodzing;

- zaprzestanie przemocy w rodzinie i ksztalttowanie postaw szacunku wobec bliskich;

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci moralnej i prawnej przez osoby stosujace przemoc w

rodzinie z ukazaniem konsekwencji ich postepowania.

W okresie od 01.01.2022 do 31.12.2022 byly prowadzone 8 procedur ,,NK ,, wptynelo 8 NK,

odbylo sie 15 posiedzen GR i 4 posiedzenia ZI (co pokazuje ponizsza tabela)

Niebieskie Niebieska Posiedzenie ZI Ilos¢  zamknietych | Niebieskie
Karty Karta-A / Niebieskich Kart Karty
niezamkniete | 2022 pozostale na
z 2021r. 2023 rok.

0 8 4 4

Po wnikliwej analizie sytuacji i stwierdzeniu, iz w rodzinie nie dochodzi do przemocy, zostalo

zakonczonych 4 procedur ,,Niebieskiej Karty” .

Ponizej przedstawiono zestawienie porownawcze dotyczgce realizacji procedury Niebieskiej Karty

w GOPS w Trzciannem w Latach 2017-2022.

2017 20 2 2 20 20
18 0 0 21 22
1 2
9 0
Liczba realizowanych procedur  Niebieskiej | 26 22 24 10 12 8
Karty
1) Liczba wszczetych procedur 19 18 19 8 11 8
2).Liczba procedur kontynuowanych z 7 4 5 2 1 0
poprzedniego roku
Liczba posiedzen grup roboczych ( w tym | 35 33 26 11 18 15
zdalnie-telefonicznie)
Liczba zakonczonych procedur  Niebieskiej | 22 17 19 9 12 4
Karty




Ponizsze tabele pokazuja nam:
»Niebieskie Karty” zalozone w roku 2022 przez instytucje wchodzace w skiad ZI.

Lp. | Instytucja 2022

1 Komenda Powiatowa 7
Policji w Monkach

2 GOPS 0

3 GKRPA 1
Razem 8

Tabela obrazujaca dane o0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie jak i doznajace

przemocy w rodzinie w roku 2022

K M D
Sprawcy przemocy 1 7 -
Sprawcy przemocy niepelnosprawni - 1 -
Sprawcy przemocy po 65 roku zycia 1 - -
Osoby doznajace przemocy/ swiadkowie przemocy 8 0 15
Osoby niepelnosprawne doznajace przemocy - - -
Osoby powyzej 65 roku zycia doznajace przemocy 1 - -

K-kobiety, M —mezczyzni, D- dzieci

Powyzsze tabele obrazuja nam jak przedstawia sie aspekt przemocy w naszej Gminie

Czlonkowie Zespohu Interdyscyplinarnego uczestniczyli w szkoleniach :

1. ,,Praktyczna realizacja przepisow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i realizacji
NK z uwzglednieniem propozycji przepisow w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej”
-2 osoby

2. ,,”Dialog motywacyjny jako skuteczna forma metody pracy nad zmiang zachowan” — 18 oséb.
(cztonkowie ZI, GKRPA, kuratorzy, przedstawiciele KPP w Monkach), zorganizowane. w GOK-u
w Trzciannem

3. Studium ds .przeciwdzialania przemocy w rodzinie -2 osoby

4. ,Dialog motywacyjny -skuteczna metoda rozwijania motywacji do zmiany i podjecia terapii i
leczenia”. -1 osoba

5. ,, Nowy rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie —
omowienie nadchodzacych zmian. Jak powotac i zorganizowac prace zespotu interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno-pomocowych ? Jakie nowe obowiazki ma zespot interdyscyplinarny, a

jaka role wyznaczono przewodniczacemu? Kto wszczyna procedure NK? Jak prowadzic



monitoring? Rozpatrywanie skarg, a ochrona danych osobowych. Jakie dokumenty gromadzic i jak
przygotowac sie do kontroli?"

W dniu 14.11.2022 z KPP w Monkach zorganizowalismy spotkanie okazji obchodéw Dnia Seniora
pod hastem ,Senior wolny od przemocy” w GOK-u w Trzciannem wzielo udzial okolo 20

seniorow.

Podsumowanie:

Dzialania realizowane od 01.01.2022r. do 31.12.2022r. przez Zespot Interdyscyplinarny Gminy
Trzcianne dzialajacy na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie zbiezne byly z celami
szczegotowymi Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Trzcianne na lata 2019-2024. Stanowily takze odpowiedZ na
lokalne potrzeby, ktére zdiagnozowano m.in. w trakcie prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty”.
W 2022r. zatozono 8 ,,Niebieskich Kart-A” , co ilustruje wczeSniejsza tabela.

Wskazana jest kontynuacja dzialan szkoleniowych, tak jak w 2022 r. Umozliwienie
przedstawicielom stuzb doskonalenia kompetencji miekkich, m.in. umiejetnosci psychologicznych
z zakresu komunikacji interpersonalnej, umiejetnosci motywowania do zmiany.

Wskazane jest takze aktualizowanie wiedzy z zakresu procedur interwencyjnych, przepisow
prawnych.

Dzieki podwyzszaniu swoich kompetencji powyzsze dzialania zwieksza prawdopodobiefistwo
tego, ze przedstawiciele shuzb zaangazowanych w prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty” beda
realizowali swoje obowiazki na wysokim poziomie, a osoby uwiklane w przemoc skorzystaja z

dostepnej w Gminie Trzcianne oferty pomocowej w Punkcie Interwencyjno-Konsultacyjnym.

Przewodniczaca
Zespotu Interdyscyplinarnego ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Bozena Kozlowska



