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z realizacji Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow Alkoholo

i Narkomanii w Gminie Trzcianne w 2023r.

1. Wstep

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dziata w oparciu o ustawe z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (fj Dz. U. z

2021r., poz. 1119 z p6z. zm. i 2469 oraz z 2022r. poz.24 i 2018 , Dz.U.z 2023r. poz.2151 ze zm.)

i Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii tj. (Dz.U. z 2023r. poz. 1939 ze zm.)oraz realizuje zadania
wynikajace z Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2023 w Gminie Trzcianne, przyjetego uchwala Rady

Gminy Trzcianne nr XL1/199/22 dnia 12 kwietnia 2022r.

I1. Opis dzialan

Podstawowym zadaniem komisji oraz gtéwnym celem jest podejmowanie dzialan zmierzajgcych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, zmiany struktury ich spozywania oraz zapobieganie

powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, a takze zwiekszanie zdolnosci do radzenia sobie

z istniejagcymi problemami alkoholowymi.

Komisja zajmuje sie wspieraniem os6b uzaleznionych i ich rodzin, ksztalttowaniem zdrowego stylu
zycia oraz pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Jednoczesnie realizuje okreslone
ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, do

ktérych nalezy:



inicjowanie dziatari w zakresie realizacji zadan wasnych gminy zwigzanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz ich rodzin,

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzalez-
nionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczenia w zak}adzie lecznictwa odwykowego,
opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy (limit i lokaliza-
cja punktow, w ktérych sprzedawane i podawane s napoje alkoholowe),

prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyijnej w zakresie rozwigzy-
wania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci
1 mlodziezy,

kontrola przestrzegania zasad obrotem alkoholu na terenie gminy,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywa-
niu probleméw uzaleznien,

wspieranie reintegracji spotecznej i dziatan na rzecz powrotu 0séb uzaleznionych od alkoho-
lu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem do spotecznosci,

dziatalno$¢ interwencyjno-motywacyjna Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sklada sie z 6 oséb, sq to:

1. GOPS — specjalista pracy z rodzing

2. GOPS - kierownik

3. Komenda Powiatowa Policji — dzielnicowy

4. Przedstawiciel Rady Gminy w Trzciannem

5. Pracownik Urzedu Gminy w Trzciannem



6. Osrodek Zdrowia w Trzciannem - lekarz

1) Wroku 2023 liczba zezwoleri na sprzeda; napojow alkoholowych wynosita:

zawierajacych do 5% zawartosci alkoholu oraz na piwo -5 zezwolen;

maksymalng ilo§¢ zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa) — 5 zezwolen;

maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%
zawartosci alkoholu — 5 zezwolen.

Ustalono maksymalng liczbe zezwolen na terenie Gminy Trzcianne na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci- 3 zezwolenia, w tym na
sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 5% zawartosci alkoholu oraz na piwo

w ilosci — 1 zezwolenie;

maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa) - 1 zezwolenie

maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18%
zawartosci alkoholu -1 zezwolenie.

Liczba mieszkancéw przypadajaca na jedno zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych

w 2023r. ustalono: 4164: 15=277,6

Osoby z problemem alkoholowym korzystajgce 7 pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Trzciannem Zgodnie z art. 7pkt 13 ustawy z dnia 12 marca 2004 o pomocy spolecznej( tekst
jednolity: Dz. U .z 2020r., poz.18760 ze zm.i Dz. U. z 2023r. p0z.901,1693,1938 2760)-
alkoholizm jest jednym z powodéw uzasadniajacych udzielenie $wiadczen z pomocy spoteczne;j.
Jak wynika z danych przedstawionych przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej

w Trzciannem - 6 rodzin skorzystato z pomocy Osrodka z powodu alkoholizmu w 2023r

W/w okresie odbylo sie 6 posiedzen cztonkéw GKRPA na ktérych byly omawiane sprawy
dotyczace przypadkéw alkoholizmu , przemocy domowej na terenie naszej gminy. Szkolenia

cztonkow GKRPA i Z1 i poruszane sprawy biezace.

Do GKRPA 01.01.2023 do 31.12.2023 wptynelo na leczenie od alkoholu 8 wnioski ztego

6 wnioskéw ztozonych przez KPP w Monkach i 2 wnioski przez rodzing . W/w okresie z roku
2022 zostalo wystane 2 wnioski do lekarzy bieglych sadowych o wydanie opinii w kwestii

uzaleznienia od alkoholu, 1 wniosek z 2022 r. do Sadu.



Whioski na leczenie , ktore wplynely do GKRPA w latach 2022-2023

Lp 2022 2023
1. | llo$¢ wnioskow w tym: 17 8

a) KPP 16

b) rodzina 1 2
2. | Skierowane wnioski do lekarzy bieglych | 9 2(z

sadowych w Grajewie, celem wydania
... L e 2022r.)

opinii odno$nie uzaleznienia od alkoholu

3. | Nie zglosili sig do GKRPA (wyjazd z | 3 2

miejsca zamieszkania)

4. | Podjeli terapie 5 6
5. | Wnioski wystane do Sadu 8 1 (z
2022r.)

Wykaz solectw, obrazujacy ilo$¢ wnioskéw przekazanych do GKRPA ze wsi z terenu gminy

Trzcianne os6b naduzywajacych alkohol.

Lp. | Nazwa wsi/solectwa 2022 2023
1. | Boguszewo 0 0
2. | Boguszki 0 0
3. | Brzeziny 0 0
4. | Chojnowo 1 0
5. | Milewo 0 0
6 Gietczyn/Kotodzieje 0 0
7. | Krynica 2 0
8. | Laskowiec/ Kleszcze 0 0
9. | Mroczki 0 0
10. | Niewiarowo 1 1
11. | Nowa Wie$ 3 1
12. | Pisanki 1 0
13. | Stare Bajki 0 0
14. | Trzcianne 2 0
15. | Wilaméwka 1 1




16. | Wyszowate 2 0
17. | Zajki 0 1
18. | Szorce 0 2
19. | Dobarz 1 0
20. | Zubole 2 1
21 | Zucielec 1 1

Ogélem: 17 8

Poradnia Uzaleznien w Monkach, do ktorej zglaszaly si¢ osoby skierowane przez Sad

Rejonowy w Grajewie , w tym jedna osoba wspéluzalezniona zglosila si¢ sama.

problemami (np. uzaleznienie czlonka
rodziny lub inne)

Lp. kobiety mezezyzni
1. | Liczba os6b zglaszajacych si¢ na |1 4
terapi¢ w zwigzku z problemem
alkoholowym
2. | Liczba oséb zglaszajacych sie¢ na 0 0
terapi¢ w zwiazku z problemem
narkotykowym.
3. | Liczba oséb zglaszajacych si¢ z innymi | 2 0

W styczniu 2023 roku zostala zawarta umowa z terapeutg uzaleznien, ktéry miat dyzur raz w mie-

sigcu po 4 godziny, za$ od marca zostat zatrudniony nowy terapeuta uzaleznien na 6 godziny raz

w miesigcu , ze wzgledu na wiekszg ilo$¢ zglaszajacych sie os6b. Na rozmowy z terapeuta zglasza-

ly sie osoby uzaleznione od alkoholu , wspétuzaleznione jak i mtodziez szkolna, ktéra zaczynata

eksperymentowac (alkohol i inne uzywki).

Umowa z psychologiem od stycznia 2023 do grudnia 2023r na spotkania i rozmowy z osoba-

mi wspétuzaleznionymi , uzaleznionymi od alkoholu i doznajacymi aspektéw przemocy w ro-

dzinie.




Dyzury specjalistow w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w latach 2022-2023

1) Psycholog
2022 2023
Hos$¢ oso6b przyjetych 6 23
Ilos¢ udzielonych porad 22 35
2) Terapeuta uzaleznien
2022 2023
Ilos¢ oséb przyjetych 5 16
Ilo$¢ udzielonych porad 28 66

3) W ciagu roku specjalisci pracownicy socjalni przeprowadzili rozmowy z osobami zglaszajacy-

mi sie co obrazuje ponizsza tabela:

Ip. Liczba os6b Liczba

zglaszajacych siena  |przeprowadzonych
rozmowy/konsultacje |rozmoéw

1. psycholog 11 36
2. terapeuta uzaleznien 14 54
3. Pracownicy socjalni i 28 124

specjalista pracy z rodzing

W ramach swojej pracy pracownicy socjalni jak i specjalista pracy z rodzing przyjeli

25 0s6b majacych problemy z alkoholem i przemoca domowa.

Ogotem specjalisci udzielili w roku 2023 ponad 200 porad zglaszajacym sie osobom.

Rozmowy dotyczyly 0séb u ktérych w rodzinach np. :

wystepuje problem w funkcjonowaniu rodziny zwiazany z istniejacymi zjawiskami pa-
tologicznymi (stwierdzonymi przez np. sad rodzinny i GKRPA), trudno$ciami w wypel-
niania obowigzkoéw rodzicielskich i realizowaniu funkcji opiekuriczo - wychowawczej
wobec dzieci oraz zaspokajanie ich potrzeb: problemy te wynikaty z uzaleznienia jed-

nej z 0s6b w rodzinie i wspétuzaleznienia pozostatych domownikéw;



wystepujq sytuacje przemocowe wobec domownikdw sprawcg przemocy przewaznie byta
osoba z problem alkoholowym za$ ofiarami przemocy pozostali domownicy.
Rodzinom z powyzszymi problemami udzielano pomocy psychologicznej
i terapeutycznej. W ramach dyzuru prowadzono rozmowy:

1. o charakterze edukacyjnym, wychowawcze, rodzinne i motywacyjne do zachowania
abstynencji i zycia w trzeZwosci, realizacji postanowienia sadu w przedmiocie
uzaleznienia, ze wskazaniem form pomocy zaréwno dla 0séb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych w $rodowisku lokalnym, na poziomie powiatu oraz wedtug
ustalen z osobg zainteresowana.

2. ze sprawcami przemocy (byly to osoby uzaleznione od alkoholu) i ich ofiarami .
poszczegolne problemy w obrebie danej rodziny byty réwniez omawiane

3. z pracownikami GOPS w Trzciannem.

Celem prowadzonych rozméw byto:

-zwigkszenie zdolnosci do trwalego utrzymywania abstynencji i zwiekszenie motywacji do
podjecia terapii, przez osoby w stosunku do ktérych orzeczony zostat (przez sad) obowigzek

poddania sie leceniu odwykowemu;

- zwiekszenie zdolnosci do rozwiazywania probleméw osobistych;

- zwigkszenie zdolno$ci do prowadzenia zdrowego sposobu zycia;

- zwiekszanie zdolno$ci do radzenia sobie ze stresem;

- usuwanie zaburzen somatycznych i psychicznych;

- wzbudzenie potrzeby poprawnych kontaktéw z domownikami, blizsza i dalszg rodzina;
- zaprzestanie przemocy w rodzinie i ksztalttowanie postaw szacunku wobec bliskich;

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci moralnej i prawnej przez osoby stosujgce

przemoc w rodzinie z ukazaniem konsekwencji ich postepowania.



Dochéd w 2023r z akcyzy i ,,Malpek”-ogétem wynidst - 56391.21 zt w tym ,,matpki” 11164.09 zl

Lp | Wydatki na: W okresie od
-01.01 .2023
do
31.12.2023

1. Programy profilaktyczne(zakup do szkol, do GKRPA i ZI) 1198.00

2. Sad 100.00

3. Wydanie opinii przez lekarzy bieglych Sadowych 1000.00

4. Delegacie 99.55

5. Autokar do sanktuarium Matki Bozej Lichenskiej 6400.00

,Pielgrzymka ,,AA”

6. Posiedzenie GKRPA 10092.00

7. Teatrzyk dla dzieci na PIKNIKU 1000.00

8. ,PIKNIK RODZINNY” 5000.00

9. Psycholog 4320.00

10. | Terapeuta uzaleznien 7020.00

11. llo$¢ srodkéw finansowych wydanych na ,,Dzien Dziecka” 5900.00

dla szkét podstawowych z terenu naszej gminy w szkole
podstawowej w Trzciannem

12. | Dofinansowanie do wynajmu busa dla zespotu 400.00
folklorystycznego z gminy Trzcianne
13. | Materialy biurowe i $rodki czystosci (niszczarka, klucze) 4311.65
14. | Szkolenia cztonkéw GKRPA i ZI 3602.12
15. | Dofinansowanie dla Policji (stojak, odblaski) 756.87
16. | Spotkania optatkowe 377.63
17. | Doptata do kolonii letnich dla dzieci z rodzin z problemem 3200.00
alkoholowym (4x800z1)
18. | Ubezpieczenia imprez 85.95
19. | Nagrody konkursowe 1144.00
20. | Skladki ZUS pracodawcy 278.94
21. Fundusz pracy 39.69
22. | Inne wydatki 855.00
RAZEM
57181,40

Ze wzgledu na duze zainteresowanie rozmowami z terapeuta uzaleznien, postanowiliSmy zwiekszyé
ilo$¢ godzin z 4 do 6 aby wigcej zainteresowanych 0séb mogto skorzystaé z rozmow

z w/w terapeutg .

Dzialania zwiazane z profilaktyka uzaleznien w 2023r.
Szkota Podstawowa im. Sw. Franciszka w Trzciannem.
Praca koncentrowala si¢ wobec nast¢pujacych obszarow:
1) Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniéw oraz analizowanie przyczyn niepowodzen

szkolnych:



- minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych , zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz
realizacji r6znych form pomocy w $rodowisku szkolnym dla uczniéw i rodzicow- badanie

potrzeb;

wspieranie dziatan wychowawczych i opiekuficzych prowadzonych przez nauczycieli, pomoc
nauczycielom w rozwigzywaniu konfliktéw oraz biezacych spraw klasowych-zajecia z akcji

reintegracja- wsparcie wychowawcow klas;

rozmowy i konsultacje z nauczycielami, wychowawcami oraz wspdtpraca z dyrektorem szkoty

dotyczace trudnych zachowan wychowankow;

prowadzenie obserwacji funkcjonowania uczniéw oraz gromadzenie informacji o sytuacji

wychowawczej;

wspélpraca z Kuratorem Sadowym, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng , Policja, Strazg

Pozarna.

Organizowanie i prowadzenie réznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniéw , rodzicow i nauczycieli

- rozmowy z rodzicami, udzielanie wsparcia w problemach wychowawczych oraz informacji
odnosnie form pomocy dostepnych w poradniach np. konsultacje z terapeutami, organizacja
konsultacji tematycznych dla rodzicéw i uczniow,

- prowadzenie rozmoéw indywidualnych z uczniami (problemy osobiste, konflikty w szkole, izolacja,
nauka w warunkach domowych, netykieta),

- prowadzenie mediacji miedzy uczniami posiadajgcymi trudnosci w kontaktach réwiesniczych,

- prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych kompetencje emocjonalno- spoteczne dla uczniow posiadajacych
orzeczenie, ktorych celem bylo tworzenie pozytywnego obrazu siebie a takze tworzenie sytuacji
odreagowania negatywnych emocji i napig¢,

- organizacja zaje¢ profilaktycznych prowadzonych przez pracownika Policji w Monkach dla klas
VI-VIII na temat konsekwencji prawnych dotyczacych nieprawidtowego zachowania sie,

- realizacja Programu Sanepidu w Monkach dotyczaca Interwencji na temat ,,Swiatowy Dzien bez

Tytoniu 2023,.- prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dotyczacych powyzszej tematyki.

Umieszczenie informacji na stronie Internetowej Szkoty,

- wspdlpraca z instytucjami wspierajacymi prace szkoly organizacja spotkan z pracownikami
Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej w Monkach: warsztaty dla rodzicdéw ,.Jak dogada¢ sie
w rodzinie?”, ,, Cyberprzemoc”,

- przeprowadzenie spotkania ogdlnego pedagogizujgcego dla rodzicow klas 1-8 nt. ,,Motywacja do

nauki szkolnej. Co robi¢ by dziecko lubito uczy¢ sie”,



- przeprowadzenie zaje¢ dla ucznidéw klas IV-VIII "Motywacja do nauki”.

3) Podejmowane dzialan wychowawczych i profilaktycznych wynikajgcych z Programu
Profilaktycznego i Wychowawczego szkoly:

- prowadzenie zaje¢ profilaktycznych i psychoedukacyjnych z uczniami na temat podstawowych
wartosci w zyciu czlowieka, sposdb rozwigzywania konfliktéw, komunikacji interpersonalne;j,
przemocy:

- ,.Jak unikna¢ niedomoéwien?”- , Jakie zalety ma stres?”

,» Czy moge ¢wiczy¢ swojg uwage?”
- ,, Dlaczego smutek jest nam potrzebny?”
- ,, Czym s3 1 skad sie biorg emocje?”

- ,» W pulapce mysli, jak sobie radzi¢ ze stresem?”

,» Jak nie przejmowac si¢ oceng innych?”

i

,» Dlaczego stowa ranig?”

,» Jak kulturalnie rozmawia¢?”

1

. Jak dba¢ o relacje z innymi?”

1

,» Co nas taczy ,a co nas dzieli?”
- ,, Miedzy uczciwoscia a solidarnoscia”

- ,.5ztuka skutecznego odmawiania”

1

,» Jak stworzy¢ zgrany zespot”

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zesp6t Interdyscyplinamy ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie brali udziat w szkoleniach , konferencjach dla czlonkéw
wyzej wymienionych instytucji:

1) ,,Ogranicz dostgpnos¢ alkoholu”
2) Jestem ale nie cheg by¢- depresja i samobdjstwa wérod dzieci i miodziezy”

3) ..Szkolenie podstawowe dla czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania probleméw

alkoholowych”
4) ,,Stres”

Szkolenia dla nauczycieli:
- ,,Scenariusz godziny wychowawczej- uzaleznienia behawioralne ”
Dzialania Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw alkoholowych :
- 24-25.07.2021 — Pielgrzymka dla 0sob uzaleznionych i wspétuzaleznionych do Sanktuarium



w Licheniu — 50 o0s6b
- 17.08.2023 — ,PIKNIK RODZINNY” na placu przy Kosciele Parafialnym w Trzciannem- 140
dzieci 1 ponad 30 rodzicéw/opiekundéw z terenu catej gminy
- Konkurs plastyczny dla uczniéw ze szkot podstawowych w gm. Trzciannem.
- ,,Oplatek wigilijny” dla os6b samotnych i starszych.
- dofinansowalismy kolonie letnie w gérach dla czworki dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Szkolenia dla czlonkoéw GKRPA i ZI on-laine lub wyjazdowe.
1) ,,Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego- jak jg realizowaé efektywnie;j

z wykorzystaniem procedur prawnych oraz metody Dialogu Motywujacego”

2) ,, Praktyczna realizacja znowelizowanych przepisow w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowe”.
3) ,, Najnowsze zmiany w systemie w systemie przeciwdziatania przemocy-ustawa z dnia 9 marca
2023r.
4) Zjawisko przemocy w rodzinie sytuacja psychologiczna osdb doznajacych przemocy,
zachowania 0sOb stosujgcych przemoc w rodzinie.
5) Praca z osobg stosujaca przemoc z elementami prawa wraz z profilaktyka wypalenia
zawodowego.
6) Wytyczne dla Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do dzialan w
zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom na poziomie Gminy w 2023roku.

7) Zakres prac Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wszystkie nasze dziatania mialy na celu.
1) Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych, narkotykowych
1 behawioralnych.
2) Ograniczanie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, wynikajacych
z naduzywania alkoholu i innych uzywek.
3) Ograniczanie dostgpnosci do alkoholu poprzez kreowanie lokalnej polityki w tym zakresie.
4) Ograniczenie zjawiska picia alkoholu i naduzywania narkotykéw i podejmowania innych
zachowan ryzykownych przez mlodziez.
5) Wspieranie tworzenia alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci , mtodziezy
i 0sob starszych (kluby seniora, kota gospodyn wiejskich).
6) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zadan programu.
7) Edukacja publiczna o konsekwencjach naduzywania substancji uzalezniajgcych, promocja

zdrowego stylu zycia,.



8) Wspieranie  dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych zajmujgcych sie
problematyka uzaleznien (alkohol, narkotyki i uzaleznienia behawioralne) i przeciwdzialania
przemocy w Srodowisku rodzinnym.

9) Zwigkszanie dostepnosci S$wiadczen i programéw dla 0séb uzaleznionych od alkoholu ,
narkotykow , innych uzaleznien behawioralnych i 0s6b wspétuzaleznionych w zakresie leczenia
1 rehabilitacji.

10) Dostosowanie programu dla 0séb niepetnosprawnych , zapewnienia dostepnosci zgodnie
z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w art 2 Konwencji o prawach o0séb
niepelnosprawnych oraz potrzebami 0so6b o roznych niepetnosprawnosciach

11) Wspieranie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych we wspélpracy

z Policjg , Gminnym Osrodkiem Pomocy Spofecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

1 Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii , ktére realizowaliSmy uwzgledniajace cele operacyjne
dotyczace profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych okreslone
sa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025
Realizacja niniejszych zadafi w Gminie Trzcianne odbywata si¢ poprzez ich organizacje,

wspolpracg z innymi podmiotami, finansowanie lub wspéHinansowanie zadan, wsparcie

merytoryczne- forma realizacji zadania zalezata od charakteru zadania.

GKRPA wspdipracowata z:

1. GOPS Trzcianne, asystent rodzinny

2. KPP w Monkach

3. Szkolami na terenie Gminy Trzcianne

4. GOK-em

5. Osrodkiem Zdrowia w Trzciannem

6. SANEPIDEM w Monkach



7. Urzad Gminy w Trzciannem

8. Zespot Interpersonalny Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

9 .Sad Rejonowy w Grajewie Wydziat Rodzinny i Nieletnich /Kuratorami Spotecznymi .

Propozycje do realizacji na okres 01.01.2024 do 31.12.2024:

1. Piknik Rodzinny dla dzieci i ich rodzin w szczegdlnosci z rodzin z problemem alkoholo-
wym we wsi na placu przy Kosciele Parafialnym tradycyjnie tak jak w roku 2023

2. Powolanie grup wsparcia dla 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
3. Programy profilaktyczne w szkotach podstawowych dla miodszych i starszych dzieci jak
i w swietlicach wiejskich na terenie gminy.
4. Proba utworzenia grup wsparcia dla os6b wspétuzaleznionych.
5. Pielgrzymka AA do Sanktuarium Matki Bozej Czestochowskiej w Czestochowie
w dn. 1-2.06.2024r (oplata za wynajem autokaru)
6. Konkursy o tematyce profilaktycznej w szkotach podstawowych z terenu gminy
Trzcianne
7. ,Oplatek wigilijny” dla starszych , samotnych .
8. Dofinansowanie ,,Dnia Dziecka ,,organizowanego przez Szkote Podstawowa w Trzciannem

9. Dofinansowanie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych wyjazdu na zimowisko-kolonie letnie.

10. Szkolenia i konferencje dla cztonkéw GKRPA , ZI i pracownikéw GOPS.

Opracowata:







