ZARZADZENIE NR 276/18
WOJTA GMINY TRZCIANNE

z dma 14 czerwca 2018 r.

w sprawie ustalenia wykazu prac szczegélnie niebezpiecznych - wystepujacych w Urzedzie Gminy Trzcianne
oraz okreslenia szczegolowych wymagan bezpieczenistwa i higieny pracy przy ich wykonywaniu

Na podstawic art. 237 * § 11 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy(Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 z¢
zm.) oraz § 80 i § 81 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawic
ogolnych przepisow bezpicczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz.1650) zarzadzam, co nastepuje;

§ 1. Ustala sig ,,Wykaz prac szczegolnic niebezpiecznych w Urzedzie Gminy Trzcianne™
- W brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wprowadza sig Instrukcje BHP przy wykonywaniu prac z uzyciem substancji (preparatéw) niebezpiecznych
- stanowigcg zalgeznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Wprowadza sig Instrukcjg BHP przy wykonywaniu prac na wysokosci - stanowigcg zalgcznik nr 3 do
niniejszego zarzadzenia.

§ 4. Wprowadza sig Instrukcjg BHP przy wykonywaniu prac w kanatach i studzienkach
- stanowiaca zalgcznik nr 4 do niniejszego zarzadzenia.

§ 5. Wprowadza si¢ Instrukcj¢ BHP przy wykonywaniu prac w wykopach - stanowigcg zalacznik nr 5 do
niniejszego zarzadzenia.

§ 6. Wprowadza si¢ obowigzek przestrzegania zakladowych instrukcji przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiccznych - wystgpujacych w Urzedzie Gminy Trzcianne.

§ 7. Zobowiazuje si¢ wszystkie osoby kierujace komérkami organizacyjnymi Urzedu Gminy Trzcianne do
zapoznania podlegtych pracownikow z niniejszym zarzadzeniem oraz umieszczenia instrukcji, o ktorych mowa w §
21 § 3 niniejszego zarzgdzenia w widocznym miejscu na stanowisku pracy, ktérego instrukcje te dotyczg.

§ 8. 1. Zobowigzuje sig osoby kierujace pracownikami do okreglania szczegolowych wymagan bezpieczenstwa
1 higieny pracy przy wykonywaniu prac nicbezpiccznych, szczegblnie do zapewnienia:

a) bezposredniego nadzoru osobistego lub wyznaczonych w tym celu uprawnionych osob,
b) odpowiednich srodkow zabezpieczajacych,

¢) szezegolowego instruktazu pracownikow - obejmu jacego w szezegdlnosci: podzial pracy, kolejnos¢ wykonywania
zadan oraz wymagania BHP przy poszczegolnych czynnosciach.

2. Zobowiazuje si¢ osoby kierujace pracownikami do zapoznania pracownikéw z kartami charakterystyki
stosowanych materialow (preparatow) niebezpiecznych.

3. Wprowadza si¢ do uzytku ,Rejestr instrukcji do wykonywania prac nicbezpiecznych” przechowywany
w Urzgdzie Gminy Trzcianne. Odpowiedzialna za nadzor nad wlasciwym prowadzeniem i przechowywaniem w/w
Rejestru jest Ewelina Urbanowicz.
4. Okresla sig czgstotliwos¢ nastepujaca udzielania instruktazu:
a) prace wyszczegolnione w pkt. 1,2 -, Wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych w Urzgdzie Gminy Trzcianne” -
kazdorazowo przed rozpoczgciem pracy,

b) prace wyszczegolnione w pkt. 3,4 - Wykazu prac szezegOlnie niebezpiecznych w Urzgdzie Gminy Trzcianne” -
raz w roku lub po kazdej zmianie stosowanych materialow (preparatow) nicbezpiecznych (zasad ich stosowania).

5. Pracownik, prace szczegdlnie niebezpieczne moze, wykonywa¢ wylgcznie po uzyskania odpowiedniego
zezwolenia od bezposredniego przetozonego i spetnieniu wymagan okreslonych w ust. 1,2, 31 4.
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§ 9. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

Konsultacja z przedstawiciclem pracownikow: Wojt Gminy Trzcianne

N eseas e Marek Kr
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Zalacznik Nr 1 do zarzgdzenia Nr 276/18
Wojta Gminy Trzcianne

z dnia 14 czerwca 2018 r.

WYKAZ PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
w Urzedzie Gminy Trzcianne

Lp. [Rodzaj wykonywanej pracy Stanowisko 'Wymagania BHP przy wykonywaniu prac §‘
niebezpiecznych ]
1 2 3 4 -
1. Instruktaz przed wykonaniem pracy.
1. Praca na wysokosci - przy myciu Sprzataczka 2. Imienny podziat pracy.
okien - wykonywana (pracownik 3. Zapoznanie z Ocena Ryzyka Zawodowego
do wysokosci 2 m nad poziomem gospodarczy). oraz instrukcjag BHP
podiogi, przy uzyciu drabiny. przy wykonywaniu prac na wysokosci
4. Asekuracja pracownika przez innego
pracownika (osobg nadzorujgca).
5. Wyposazenie w odziez robocza
i wymagane srodki ochrony indywidualnej.
1. Instruktaz przed wykonaniem pracy.
2. Praca na wysokosci wykonywana przy [Konserwator 2. Imienny podziat pracy.
pracach konserwacyjnych, (pracownik 3. Zapoznanie z Oceng Ryzyka Zawodowego
dekoracyjnych oraz naprawach, gospodarczy). oraz instrukcjg BHP
a takze wymianie zarowek ($wietlowek) przy wykonywaniu prac na wysokosci.
- wykonywana 4. Asekuracja pracownika przez innego
do wysokosci 2 m nad poziomem pracownika (lub osob¢ nadzorujaca).
~_podlogi - z uzyciem drabiny. _
1. Instruktaz stanowiskowy - z oméwieniem
3. Prace z uzyciem materialow Sprzataczka zasad BHP przy stosowaniu w pracy materialow
niebezpiecznych (substancje (pracownik nicbezpiecznych.
| preparaty chemiczne - $rodki gospodarczy). 2. Imienny podziat pracy.
draznigce stosowane m.in. 3. Zapoznanie z Oceng Ryzyka Zawodowego
do mycia urzadzen sanitarnych, oraz instrukcjg BHP
sanitariatow). przy wykonywaniu prac z uzyciem substancji
(preparatow) niebezpiecznych.
4. Zapoznanie z kartami charakterystyki
stosowanych substancji niebezpiecznych.
5. Wyposazenie w odziez robocza
- | wymagane $rodki ochrony indywidualne;.
1. Instruktaz stanowiskowy - z oméwieniem
4. Prace z uzyciem materiatow Konserwator zasad BHP przy stosowaniu w pracy materialow
nicbezpiecznych (uzdatnianie nicbezpiccznych.
(Podchloryn sodu wody) 2. Imienny podziat pracy.
i Siarczan glinu). 3. Zapoznanie z Oceng Ryzyka Zawodowego
oraz instrukcjg BHP
przy wykonywaniu prac z uzyciem substancji
(preparatow) niebezpiecznych.
4. Zapoznanie z kartami charakterystyki
* stosowanych substancji niebezpiecznych.
5. Wyposazenie w wymagane $rodki ochrony
indywidualnej.
1. Instruktaz stanowiskowy - z omowieniem
5. [Prace w wykopach. Pracownicy zasad BHP podczas prowadzenia prac
gospodarczy w wykopach.
2. Imienny podzial pracy.

Id: A6C44BD5-12A5-4C23-ABD4-BFCFB4AA9EIC. Przyjety

Strona 1



wykonujace [3. Zapoznanie z Oceng Ryzyka Zawodowego
zlecone prace. oraz instrukcja BHP
przy wykonywaniu prac w wykopach.
4. Wyposazenie w wymagane srodki ochrony
lindywidualne;.
5. Biezacy nadzor nad wykonywang pracg. |
1. Instruktaz stanowiskowy - z omoéwieniem

4. Prace w studzienkach i innych Konserwator zasad BHP podczas prowadzenia prac
przestrzeniach zamknigtych. (uzdatnianie w studzienkach i innych przestrzeniach
wody) zamknigtych.

2. Imienny podzial pracy.

3. Zapoznanie z Ocena Ryzyka Zawodowego
oraz instrukcjag BHP

| podczas prowadzenia prac w studzienkach

| 1 innych przestrzeniach zamknigtych.

4. Zapoznanie z kartami charakterystyki
stosowanych substancji niebezpiecznych.

5. Wyposazenie w wymagane srodki ochrony
lindywidualne;.

Konsultacja z pracownikami:
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Zalacznik Nr 2 do zarzadzenia Nr 276/18

Wéjta Gminy Trzcianne

z dnia 14 czerwca 2018 r.
INSTRUKCJA

BEZPI]_ECZENSTWA I HIGIENY PRACY PRZY WYKONYWANIU
PRAC Z UZYCIEM SUBSTANCJI (PREPARATOW) NIEBEZPIECZNYCH

1. Wymagania.

Prace z uzyciem substancji (preparatow) niebezpiecznych moga wykonywaé pracownicy, ktorzy:
a) majg ukonczone 18 lat,

b) posiadajacy aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazan do w/w prac,

¢) zapoznali si¢ z Oceng Ryzyka Zawodowego, wymaganymi instrukcjami oraz kartami charakterystyki stosowanych
substancji niebezpiecznych,

d) sg ubrani w odpowiednie do wykonywanej pracy odziez i obuwie robocze oraz wyposazeni w wymagane srodki
ochrony indywidualne;j.

2. Zakazy obowigzujace na stanowisku pracy:

a) spozywanie positkow,

b) prowadzenie rozmow telefonicznych.

3. Ogélne zasady magazynowania.

Substancje (preparaty) nalezy przechowywaé zgodnic z zaleceniami producenta.

W oryginalnych pojemnikach, szczelnie zamknigtych, suchych, dobrze wentylowanych i chtodnych miejscach -
W pozycji pionowej.

Unika¢ narazenia na dziatanie wysokich temperatur. Nie przechowywa¢ w warunkach powodujacych zbyt duzy
nacisk na opakowanie produktu.

4. Podstawowe czynnosci przed rozpoczeciem pracy:

a) przygotowa¢ sprzgt, srodki, srodki ochrony osobiste; niezb¢dne do wykonania pracy (posiadajace deklaracje
zgodnosci, certyfikat CE, instrukcje uzytkowania),

b) sprawdzi¢ termin waznosci stosowanych substancii,

¢) zapozna¢ sig ze sposobem uzycia i zasadami bezpieczefistwa okreslonymi na opakowaniu produktu (preparatu),
d) postgpowa¢ zgodnie ze wskazaniami producenta i Karta Charakterystyki substancji (preparatu).

5. Zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy.

a) nie dopuszcza¢ do zanieczyszczenia oczu i skory,

b) zachowac¢ szczegolng ostroznos¢, bezwzglednic uzywaé wlasciwych $rodkow ochrony,

¢) kazdorazowo po zakonczonej pracy dokladnie umyé rece.

6. Zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych - zgodnie z zaleceniami producenta. Post¢powanie przy
uwolnieniu substancji (preparatu) do $rodowiska:

a) uniemozliwi¢ dostgp osobom bez odpowiednich ochron,
b) unika¢ kontaktu ze skora i oczami,

¢) uzywac wlasciwych srodkéw ochrony,

d) zapewni¢ wlasciwa wentylacje,

e) postgpowac zgodnie z zaleceniami okreslonymi w Karcie Charakterystyki Substancji Niebezpieczne;.
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7. Pierwsza pomoc.

Zatrucie drogg oddechows: wyprowadzi¢ poszkodowanego na $wieze powietrze.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawow skontaktowac si¢ z lekarzem.

Kontakt ze skora: zanieczyszczong skorg natychmiast przemy¢ duzg iloscig wody.

Jesli po myciu pojawia si¢ objawy w postaci zaczerwien, obrzgkdw - skonsultowaé si¢ z lekarzem.

Kontakt z oczami: zanieczyszczone oczy natychmiast przemy¢ duzg iloscig wody i skonsultowaé sie z lekarzem,
pokaza¢ opakowanie lub etykietg.

Spozycie: przemy¢ usta duza iloscig wody - nigdy nie stosowaé u 0séb nieprzytomnych

- niezwlocznie skonsultowac si¢ z lekarzem, pokazaé opakowanie lub etykiete.

UWAGA! wypadku naleizy niezwlocznie powiadomi¢ przelozonych.

W uzasadnionych przypadkach wezwaé pogotowie ratunkowe lub udaé si¢ do lekarza.
8. Postepowanie z odpadami.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zaleceniami producenta - okreslonymi w Karcie Charakterystyki Substancji
Niebezpiecznej.

9. Szczegolowe zasady pracy i postgpowania z Substancjami Niebezpiecznymi.
Szczegolowe zasady bezpiccznej pracy oraz postgpowania z Substancjami Niebezpiecznymi

okreslajg instrukcje producenta oraz Karty Charakterystyki tych srodkéw i substancji.

Konsultacja z pracownikami:

Zapoznano z Instrukcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy

przy wykonywaniu prac z uzyciem substancji (preparatéw) niebezpiecznych

® =N R D =

—_ D
3
=

(Imig 1 nazwisko, stanowisko, czytelny podpis)
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Zalacznik Nr 3 do zarzadzenia Nr 276/18
Wojta Gminy Trzcianne
z dnia 14 czerwca 2018 r.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
PRZY WYKONYWANIU PRAC NA WYSOKOSCI

L. Instrukcja Bezpieczenistwa i Higieny Pracy przy myciu okien oraz prac konserwacyjnych i dekoracyjnych
oraz naprawach i wymianie elementéw o$wietlenia (zarowki, Swietlowki).

1. Uwagi ogélne,

Do pracy wymagajacych uzycia drabin, podestow, schodkow, moze przystapi¢ pracownik ktory uzyskal zezwolenie
na pracg od bezposredniego przelozonego oraz:

- posiada wazne przeszkolenie BHP i P.Poz. oraz zostal zapoznany z Oceng Ryzyka Zawodowego,

- posiada wazne badania lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na wysokosci, potwierdzone
zaswiadczeniem lekarskim lekarza medycyny pracy,

- posiada odpowiednie kwalifikacje zawodowe,
- ukonczyt 18 lat,
- zostala mu zapewniona asekuracja (nadzor).
Ponadto pracownik przyst¢pujacy do pracy powinien byé:
- wypoczgty,
- trzezwy, w stanie nie wskazujacym na spozycie alkoholu lub substancji odurzajgcych,
- wyposazony ubrany w odziez roboczg i ochronng.
2. Przed rozpocze¢ciem pracy pracownik powinien.
1. Szczegdlowo zapozna¢ si¢ niniejsza Instrukcjg BHP.
2. Wyslucha¢ instruktazu przelozonego (jezeli taki jest wymagany).
3. Ubrac¢ si¢ w odziez robocza i ochronng przewidziang do uzycia na danym stanowisku pracy.
Zdja¢ z rak wszystkie zbgdne przedmioty (bizuteria itp.),
4. Przygotowa¢ sprzet 1 materialy potrzebne podczas wykonywanej pracy.

5. Usung¢ wszystkie zbgdne przedmioty znajdujace si¢ w miejscu pracy, zapewni¢ by podloga wokal stanowiska
pracy byla sucha i czysta.

6. Upewni¢ sig czy rozpoczgeie pracy nie spowoduje zagrozen dla osdb przebywajacych na tym stanowisku pracy
lub w jego bezposrednim otoczeniu.

7. Jesli nie stwierdza si¢ zagrozen na danym stanowisku roboczym mozna przystgpi¢ do wykonywania zadan -
zachowujac wszelkie wymagania bezpieczenstwa.

3. W czasie pracy pracownik powinien.

1. Scisle stosowac sig do zalecen Instrukeji stanowiskowej BHP oraz polecen i wskazowek przetozonych.
2. Koncentrowa¢ calg swoja uwagg wylgcznie na czynnosciach wykonywanych.

Pracowac z szybkoscig odpowiadajaca naturalnemu rytmowi pracy.

3. Nie stosowa¢ drabin w sytuacji, gdy pracg¢ mozna wykonaé przy uzyciu innych urzadzen, np. narzedzi
o odpowiednio dlugich uchwytach (mycie okien).

4. Nie wychyla¢ si¢ poza obrys podestu czy drabiny.

5. Wykonywa¢ tylko prace zlecone przez bezposredniego przetozonego.
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6. Materialy uzywane podczas procesu pracy sktadowaé tak, by nie stwarzaly zadnych zagrozen wypadkowych.
Narzgdzia powinny by¢ odkladane na $cisle wyznaczone miejsca.

7. Prace na wysokosci nalezy wykonywac tak, by nie przeszkadza¢ pozostatym pracownikom realizujacym swoje
zadania.

8. W razie koniecznosci opuszczenia swojego stanowiska pracy pracownik zobowigzany jest sprawdzié, czy
pozostawione narz¢dzia pracy nie stworza zagrozen innym osobom.

9. W razie watpliwosci co do sposobu wykonania zadania, pracownik winien zwréci¢ si¢ do przelozonego
o szczegOlowe instrukcje. Prac¢ moze podja¢ ponownie po usunigcin watpliwosci 1 (najlepiej) pod fachowym
nadzorem przelozonego.

Pracownikowi nie wolno w szczegélnosci.

1. Stosowac¢ niebezpiecznych metod pracy, stwarzaé zagrozenia dla siebie lub otoczenia.
2. Nie stosowac si¢ do szczegotowych instrukeji i zalecen przelozonych.

3. Stosowac¢ niewlasciwych metod pracy.

4. Pracowa¢ bez nakazanych ochron osobistych.

5. My¢ okna przy staniu na parapetach.

6. My¢ okien gornych przy otwartych oknach dolnych.

7. Wykonywac¢ czynnosci wymagajacg pracy na wysokosci powyzej 2 m.

8. Korzysta¢ z niesprawnych technicznie drabin, podestow, schodkdw.

9. Wykonywac pracg podczas burzy, silnych wiatréw czy innych zagrozeniach.

10. Wykonywa¢ pracg na wysokosci (na drabinie, podescie itp.) przy ztym samopoczuciu.
Ewentualng niedyspozycj¢ nalezy zglosié przetozonemu, ktéry zadecyduje o dalszym przebiegu pracy pracownika.
11. Uzywac¢ do pracy niewlasciwych srodkow, materiatow, narzedzi.

12. Naprawia¢ urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem (jesli pracownik nie ma do tego odpowiednich
uprawnien).

13. Dotyka¢ przewodow elektrycznych bgdacych pod napigciem.
14. Dopuszcza¢ do pracy na swoim stanowisku pracy jakichkolwiek osob bez wiedzy przelozonego,
15. Przeszkadza¢ innym w pracy.

16. Tarasowa¢ przejscia 1 dojScia do stanowiska pracy, sprzgtu przeciwpozarowego i wylacznikow pradu
elektrycznego.

17. Pozostawia¢ po zakonczonej pracy balaganu (zuzytych szmat, mokrych podtog, przepalonych swietlowek) itp.
3. Po zakonczeniu pracy:

1. Dokladnie oczysci¢ stanowisko robocze, ulozy¢ narz¢dzia i przyrzady pomocnicze w miejscach na to
przeznaczonych.

2. Oczysci¢ uzywane ochrony osobiste i odlozy¢ je na state miejsce ich przechowywania.
3. Upewnic¢ si¢ czy pozostawione stanowisko i urzadzenia nie stworzg zadnych zagrozen dla otoczenia.
4. Przckaza¢ informacje o stanie zaawansowania wykonywanych prac swojemu bezposredniemu przetozonemu.
4. Obowiazki osoby asekurujacej (nadzorujacej):
- szczegblowo zapoznac si¢ ze stanowiskowa instrukcjag BHP znajdujacg si¢ na stanowisku pracy,
- wystucha¢ instruktazu przelozonego,
- ubra¢ si¢ w odziez robocza 1 ochronng przewidziang do uzycia na danym stanowisku pracy,

- asekurowa¢ (nadzorowac) pracujacg osobg z wykorzystaniem drabin, podestow, schodkow:
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- przytrzymywa¢ drabing a w razie potrzeby osobe pracujaca,
- podawa¢ (odbierac) sprzet, srodki, materialy,
- W porozumieniu z osobg pracujacg wigczaé i wylaczaé o$wietlenie,
- sprawowa¢ nadzor nad bezpieczenstwem osoby pracujacej oraz dbaé o bezpieczenstwo oséb postronnych,
- w naglych wypadkach udziela¢ pomocy (alarmowa¢ pogotowie ratunkowe).
W przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia.
- ostrzec osoby znajdujace si¢ w obrgbie zagrozenia (zagrozonych obiektéw i pomieszczen),
- wylaczy¢ zasilanie budynku w energi¢ elektryczng, réownoczesnie:
- zaalarmowac¢ straz pozarng,
- powiadomi¢ przetozonych o pozarze lub innym zagrozeniu,
- podja¢ decyzj¢ o ewakuacji ludzi,
- W razie pozaru przystapi¢ do prowadzenia akcji gasniczej za pomocg podrecznego sprzgtu gasniczego.

Podczas akeji gasniczej obowigzuje zasada bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniom kierujacego akcja
ratowniczg.

W przypadku zaistnienia wypadku.
- udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy,
- w razie potrzeby wezwac pomoc lekarska,
- powiadomi¢ przelozonych.

W przypadku znalezienia si¢ wobec bezposredniego nicbezpieczenstwa pracownik ma prawo powstrzymag si¢ od
wykonywania pracy (zachowuje wtedy prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odméwié¢ podjecia innej
rownorzgdne) pracy, gdy niezwloczne usunigcie zagrozenia nie jest mozliwe).

Uwagi dodatkowe.
Pracownik powinien:
- dbac o higieng osobistg i schludny wyglad,

- w razie watpliwosci co do prawidlowosci swoich dziatan - zwrécié si¢ o dodatkowe wskazowki do bezposredniego
przelozonego, czy odpowiednich shuzb.

Wszystkie okolicznosci mogace zagrozi¢ bezpieczenstwu obslugujacego badz osobom postronnym zobowiazuja
pracownika do meldowania o nich przetozonym.

W przypadku znalezienia si¢ w bezposrednim niebezpieczefistwie - pracownik ma prawo powstrzymaé si¢ od
wykonywania pracy (zachowuje on prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odméwié podjecia innej
rownorzgdnej pracy, gdy niezwloczne usunigcie zagrozen przy poprzednio wykonywanej pracy nie jest mozliwe).

I1. ZASADY UZYCIA DRABINY PRZENOSNEJ

Drabina musi spelnia¢ minimalne wymagania norm bezpieczenstwa i by¢ odpowiednio oznakowana.
Przed uzyciem drabiny nalezy w szczegolnosci.

1. Sprawdzi¢ wizualnie stan techniczny drabiny pod katem uszkodzen i bezpiecznego uzycia,

2. Upewni¢ sig, ze drabina jest wlasciwa do aktualnego zastosowania,

3. Usuwac¢ z drabiny wszelkie zanicczyszczenia, np. mokre farby, brud, olej, albo $nieg.

Kategorycznie zabrania si¢ uzywania uszkodzonych drabin!

Przyniesienie na miejsce i ustawienie drabiny.

1. Drabina musi zosta¢ postawiona w prawidlowej pozycji stojacej, np. prawidlowy kat ustawienia dla drabin
przystawnych (kat pochylenia okoto 1:4), szczeble albo stopnie poziomo oraz catkowite otwarcie drabiny stojacej,
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2. Urzadzenia blokujgce (jezeli istniejg), musza by¢ - przed uzytkowaniem - w pelni zabezpieczone,

3. Drabina przystawna powinna wystawa¢ ponad powierzchnig, na ktéra prowadzi, co najmniej 0,75 m, a kat jej
nachylenia powinien wynosi¢ od 65° do 75,

4. Drabina musi sta¢ na plaskim, poziomym, nieruchomym podtozu,

5. Drabina przystawna powinna zosta¢ oparta o plaska, stala plaszczyzng i przed uzyciem powinna zostaé
zabezpieczona (np. przez przymocowanie albo uzycie wlasciwego urzadzenia, dla zapewnienia statecznosci),

6. Drabina nie moze nigdy by¢ przestawiana w nowe miejsce manewrami z gory ani podczas przebywania na niej
kogokolwiek,

7. Drabing do miejsca pracy powinny przenosi¢ przez dwie osoby,

8. W trakcie przenoszenia drabiny, nalezy zwrocié uwagg na ryzyko kolizji (np. z pieszymi, drzwiami itp.). Drzwi
(ale nie wyjscia awaryjne) oraz okna w obszarze pracy nalezy (jezeli jest to mozliwe) zaryglowaé,

9. Nalezy oceni¢ wszystkie ryzyka w miejscu pracy (stwarzane np. przez elektryczne srodki pracy, luzne przewody
wysokiego napigcia albo inne przeszkody),

10. Drabina musi by¢ ustawiona zgodnie z instrukcja, dolng cze¢scia do podloza,

11. Drabina nie powinna by¢ ustawiana na Sliskich powierzchniach (np. 16d, blyszczace posadzki lub
zanieczyszczone podloza stale).

Uzytkowanie drabin.
1. Nie przekracza¢ maksymalnego obcigzenia uzytkowego drabiny.

2. Nie wychyla¢ si¢ za daleko - uzytkownicy powinni trzymaé swoje klamry pasowe pomi¢dzy belkami
policzkowymi i oboma stopami sta¢ na tym samym szczeblu (stopniu).

3. Nie uzywac drabin stojgcych do wchodzenia na inng plaszczyzne, nie uzywaé drabin jako ptaszczyzny do stania.
4. Nie uzywac drabin przewodzacych prad - do prac z urzadzeniami oraz instalacjami pod napicciem elektrycznym.
5. Nie uzywac drabin na wolnym powictrzu, przy niekorzystnych warunkach atmosferycznych, np. silnym wictrze.

6. Jezeli to mozliwe, to drzwi (jednak nic wyjscia awaryjne) oraz okna w strefie wykonywanej pracy - nalezy
ryglowac (zamykac),

7. Nalezy wchodzi¢ na drabing i schodzi¢ z niej twarzg zwrécona ku drabinie.

8. Nalezy zachowa¢ szczegolna ostroznos¢ przy wehodzeniu na drabing i schodzeniu z niej, Mocno si¢ przytrzymujge.
9. Nie uzywa¢ drabiny do mostkowania.

10. Przy wchodzeniu na drabing nalezy uzywaé wlasciwego obuwia.

11. Nalezy unika¢ prac, ktére wywolujg boczne obcigzenie drabin stojgcych, np. wiercenie z boku przez twarde
materiaty (np. konstrukcja murowa albo beton).

12. Nie pozostawa¢ na drabinie zbyt dlugo, bez regulamych przerw (aby uniknaé nadmiernego zmgczenia -
stanowigcego zagrozenie).

13. Drabiny przystawne - dla dojscia do wigkszej wysokosci, powinny byé wysuniete co najmniej 1 m ponad punkt
przylegania.

14. Przedmioty, ktére s3 transportowane przy wchodzeniu na drabing, nie powinny by¢ cigzkie i powinny by¢ tatwe
w obchodzeniu si¢ z nimi.

15. Przy wykonywaniu pracy na drabinie, nalezy trzymaé si¢ mocno jedna reka albo - jezeli to nie jest mozliwe -
zachowac¢ dodatkowe srodki bezpieczenstwa.

Drabiny powinny by¢ uzywane do lekkich prac, o krétkim czasie trwania.

1d: A6C44BD5-12A5-4C23-ABD4-BFCFB4AA9ELC. Przyjety Strona 4



Konsultacja z pracownikami:
Zapoznano z Instrukcjg Bezpieczenstwa i Higieny Pracy

przy wykonywaniu prac wysokosci oraz zasadami uzycia drabin przenos$nych.,

f—

¥ 0 N0k wN

—
o

(Imig i nazwisko, stanowisko, czytelny podpis)
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Zalacznik Nr 4 do zarzadzenia Nr 276/18
Wojta Gminy Trzcianne
z dnia 14 czerwca 2018 r.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
PODCZAS PRACY W STUDZIENKACH I PRZESTRZENIACH ZAMKNIETYCH

Ogélne zasady:

Prace w studzienkach i przestrzeniach zamknigtych zaliczane sg do prac szczegélnie niebezpiecznych, nalezy
prowadzi¢ je w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo i higieng pracy zatrudnionych pracownikow, z zastosowaniem
srodkow techniczno-organizacyjnych przewidzianych w projekcie organizacji robdt lub instrukcji technologicznej.

Projekt organizacji robdét sporzadza si¢ dla robot remontowych, ktérych nie przewidziano w  instrukceji
technologiczne;j.

W projekcie organizacji robot nalezy okreslié:
- przewidziane metody pracy,
- liczbg pracownikéw wykonujacych pracg w studzienkach lub przestrzeniach zamknietych,
- liczbg 0sdb stanowigcych ich ubezpieczenie,
- w razie potrzeby sklad brygady ratunkowej,
- stosowny sprzet roboczy 1 ratunkowy.

Podj¢cie i prowadzenie pracy mofe nastgpi¢ wylgcznie na podstawie pisemnego pogwolenia wydanego priez
kierownika dzatu (zal 4a).

Zespol wyznaczony do pracy w studzience lub kanale powinien skladac si¢ z co najmniej dwoch osdb, z ktorych
jedna pracuje w studzience lub przestrzeni zamknigtej, a druga stanowi ubezpieczenie.

Osoba asckurujgca powinna by¢ w stalym kontakcie z pracownikiem znajdujgcym si¢ wewngtrz
studzienki/przestrzeni zamknigtej, oraz mie¢ mozliwo$¢ niezwlocznego powiadomienia innych osob mogacych
w razie potrzeby, niezwlocznie udzieli¢ pomocy.

Do pracy w studzienkach/przestrzeniach zamknigtych mogg by¢ dopuszczeni pracownicy, ktérzy:
- ukonczyli 18 lat,
- posiadaja przeszkolenie w zakresie bhp oraz w zakresie udzielania pierwszej pomocy,
- posiadaja swiadectwo lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania tego rodzaju pracy,
- wyposazeni sa w odziez i obuwie robocze oraz wymagane $rodki ochrony indywidualnej

(szelki bezpieczenstwa z linkg umocowang do odpowiednio wytrzymalego elementu konstrukcji zewnetrznej, hetm
ochronny, sprzet izolujacy ochronny ukladu oddechowego),

- wyposazeni s w urzadzenie ulatwiajace wyciagniecie pracownika przebywajacego w studzience,
- ubrani s3 w kamizelki ochronne w przypadku wykonywania czynnosci na jezdni.

Bezposrednio przed przystapieniem do pracy w studzienkach/przestrzeniach zamknietych pracownik
powinien znaé:

- zakres pracy, jakg ma wykona¢,
- rodzaj zagrozen, jakie mogg wystapic,
- rodzaj srodkdéw ochrony indywidualne;j i zbiorowej oraz sposob ich stosowania,

- sposob sygnalizacji migdzy pracujacymi wewngtrz studzienki/przestrzeni zamknigtej a asekurujgcymi ich na
zewnatrz,

- sposob postgpowania w sytuacji zagrozenia.
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Czynnosci przed przystapieniem do prowadzenia robét w studzienkach/przestrzeniach zamknietych.

- uzgodni¢ terminy pracy w studzience/przestrzeni zamknigtej z uzytkownikami w formie pisemnej w celu
ograniczenia lub wstrzymania odprowadzania $ciekéw w okresie trwania robot,

- zabezpieczyc teren prowadzenia robot (ogrodzic¢ lub zabezpieczy¢ zastawami ochronnymi), oznakowadé i o$wietlic
w porze nocnej. Na wypadek przerwy w dostawie pradu nalezy przewidzie¢ oswietlenie zastepcze.

- w przypadku prowadzenia robét na ulicach i drogach, stanowiska pracy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osob
niepowolanych oraz oznakowa¢ zgodnie z przepisami o ruchu drogowym,

- zabezpieczy¢ pracownikow przed: podniesieniem sig¢ poziomu $ciekow, przekroczeniem dopuszczalnych stezen
substancji niebezpiecznych i szkodliwych dla zycia i zdrowia.

- zapewni¢ stala laczno$¢ pomigdzy pracujacymi wewngtrz studzienek/przestrzeni zamknigtych a osobami
ubezpieczajacymi.

Zabrania si¢ wchodzenia do kanatow o wysokosci lub Srednicy poniiej 1 m.

Czyszczenie lub kontrola stanu technicznego kanatéw o wysokosci lub $rednicy ponizej 1 m moze by¢ prowadzona
jedynie przy uzyciu sprz¢tu specjalistycznego.

Otwieranie pokryw studzienek nalezy dokonywa¢ za pomocg hakéw lub podnosnikow wykonanych
z materiatlow niciskrzacych.

Zabrania sie:
- odmrazania pokryw wlazowych priy uiyciu otwartego ognia
- palenia tytoniu podczas otwierania wlazu
- palenia tytoniu podczas pracy w studzience/przestrzeni zamknigtej.

- przed wejsciem do studzience/przestrzeni zamknigtej przewietrzy¢ kanal, zdejmujgc pokrywy wlazowe co
najmniej z dwoch stron studzienek, po obydwu stronach studzienki kontrolowane;.

- pokrywy wlazowe mocowane na zawiasach nalezy zabezpieczyé przed samoczynnym zamknigciem.

- po zakoficzeniu wietrzenia sprawdzi¢, za pomoca analizatorow chemicznych lub lampy bezpieczenstwa. czy
nie wystgpuja substancje szkodliwe dla zdrowia lub niebezpieczne.

- gdy wietrzenie naturalne jest niewystarczajace - przewietrzy¢ kanat stosujgc wentylacje mechaniczng.
Zabrania si¢ wchodzenia do studzience/priestrzeni zamknigtej w priypadku stwierdzenia obecnosci gazow.

- podczas kazdego wejscia do studzienki/przestrzeni zamknietej pracownik obowigzany jest do zastosowania
odpowiednich $rodkéw ochrony drog oddechowych.

Niestosowanie ochron ukladu oddechowego jest dopuszczalne wylgcznie w warunkach, gdy zawartosé tlenu
w powietrzu w studzience/przestrzeni zamknigtej wynosi co najmniej 18%oraz gdy w powietrzu tym nie wystepuja
substancje szkodliwe dla zdrowia w st¢zeniu przekraczajgcym najwyzsze dopuszczalne stezenia czynnikow
szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy ani nie istnicje niebezpieczenstwo ich wystgpienia podczas przebywania pracownika
w studzience/przestrzeni zamkniete;.

Decyzj¢ o niestosowaniu przez pracownikéw ochron ukladu oddechowego moze podjaé jedynie osoba
kierujaca pracownikami.

- podczas schodzenia do studzienki/przestrzeni zamknigtej sprawdzi¢ stan techniczny stopni
lub klamer zlazowych,

- do o$wietlenia studzienki/przestrzeni zamknigtej nalezy uzywaé hermetycznie zamknietych elektrycznych lamp
akumulatorowych o napigciu do 24 V lub bateryjnych latarek o konstrukeji przeciwwybuchowej. Dopuszcza si¢
stosowania oswietlenia zasilanego z sieci elektrycznej o napieciu nie przekraczajagcym 12V,

Wymagania bezpiecznej pracy w studzienkach/przestrzeniach zamknigtych.

Podczas wykonywania robot w studzience/przestrzeni zamknietej pracownicy obowigzani sg do posiadania przy
sobie:
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- urzadzenia do wykrywania i sygnalizacji obecnosci gazu,

- zapalonej lampy bezpieczenstwa.
W czasie przebywania pracownikow wewnatrz kanalow/ studzienck wszystkie wlazy powinny by¢ otwarte.
Przy stanowisku pracy obok wlazu powinny znajdowa¢ sie:

- podreczna apteczka,

- zapasowe latarki elektryczne,

- odpowiedniej dlugosci linka asekuracyjna zakonczona zatrzasnikami, chyba ze projekt organizacji robét lub
instrukcja technologiczna przewiduje inny sposéb ewakuacji zatrudnionych w studzience/przestrzeni zamknigtej,

- nad wlazem do kanalu powinno znajdowac si¢ urzadzenie mechaniczne do ewakuacji poszkodowanych w razie
wystapienia zagrozenia zycia lub zdrowia,

- pracownicy czuwajacy nad bezpieczenstwem zatrudnionych w studzience/przestrzeni zamknigtej obowigzani sg
zna¢ ich nazwiska, a w razie utraty tacznosci z nimi niezwlocznie przystapic¢ do akcji ratunkowe;.

Pracownikom  czuwajgcym  priy  wlazie  zabrania  si¢  opusiczania  swego  stanowiska
przez caly czas pracy w studzience/priestrzeni zamknietej.

-  transport  zanieczyszczen  stalych  wydobywanych  ze  studzienki/przestrzeni zamknigtej

i usuwanych na zewnatrz, nie moze zagrazaé bezpieczenstwu pracownika przebywajgcemu
w studzience.

- czyszcezenie mechaniczne lub hydrodynamiczne kanatéw i wpustow ulicznych powinno odbywaé si¢ zgodnie
z instrukcja opracowang przez zaklad eksploatujacy dang sie¢ kanalizacyjng lub dokumentacja techniczno ruchowg
urzadzenia opracowang przez producenta urzadzenia,

- podczas plukania kanalu urzadzeniem hydrodynamicznym obsluga urzadzenia oraz inni pracownicy nie mogag
znajdowac si¢ wewnatrz kanatu.

- w czasie zblizania si¢ burzy lub ulewnego deszczu, pracownicy czuwajacy przy wlazach kanatow
ogolnosptawnych lub burzowych powinni wezwa¢ pracujacych w kanale do opuszczenia go.

Czynnosci po zakoniczonej pracy:

- po zakonczonej pracy lub w okresie przerw w pracy nalezy usunaé ze studzienki/przestrzeni zamknigtej sprzgt,
narzgdzia i materiaty, teren robot uporzadkowac a studzienki zabezpieczy¢ pokrywami wiazowymi.

1d: A6C44BD5-12A5-4C23-ABD4-BFCFBAAAIE1C, Przyjety Strona 3



Zalacznik Nr 4a do Zalgcznika Nr 4

ZEZWOLENIE DY ....c.oooiiiiiiiiiiiiiieeeee e
na prowadzenie prac w studzienkach/przestrzeniach zamknigtych

1. Imig 1 nazwisko 0séb pracujacych w studzienkach/przestrzeniach zamknigtych:

8. Sposdb sygnalizacji migdzy pracujacymi wewnatrz studzienki/przestrzeni zamknigtej a asekurujacymi ich na
ZEWNGLTZ] ..ottt e ettt e et e e e e e e
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10. Odpowiedzialni za:

al przygotowanie miejsca pracy, $rodkéw zabezpicczajacych i zabezpieczenie toku prac:

Nazwisko i imi¢

b/ dokonanie analizy stezen gazow:
Nazwisko i imi¢
= WYKONANO0 = POAPIS ...

Zezwalam na rozpoczgcie prac wymienionych w pkt. 4

Zapoznano z Instrukcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy

przy wykonywaniu prac w studzienkach i przestrzeniach zamknietych.

O *° N kW=

— e
M=o

(Imig 1 nazwisko, stanowisko, czytelny podpis)
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Zalacznik Nr 5 do zarzgdzenia Nr 276/18
Wojta Gminy Trzcianne
z dnia 14 czerwca 2018 r.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
PRZY WYKONYWANIU PRAC W WYKOPACH
I. Postanowienia ogolne.
Warunki dopuszczenia pracownika do pracy:
1. Ukoniczone 18 lat (miodociany w ramach praktycznej nauki zawodu tylko pod nadzorem instruktora).

2. Przejécie odpowiedniego instruktazu zawodowego, zapoznanie si¢ z instrukcjg obstugi, przeszkolenic BHP
1P.Poz.

3. Stan zdrowia odpowiedni do wykonywanej pracy potwierdzony $wiadectwem wydanym przez uprawnionego
lekarza.

4. Posiadanic wymaganych predyspozycji psychicznych i fizycznych.

5. Ubrany w odziez robocza przewidziang dla danego stanowiska w zakladowej tabeli norm odziezy roboczej
1 rgkawice robocze.

II. Czynnosci pracownika przed rozpoczeciem pracy.

Pracownik powinien:

1. Przygotowac odpowiednio stanowisko pracy.

2. Sprawdzi¢ stan narz¢dzi uzywanych w trakcie wykonywania pracy.

3. Sprawdzi¢ czy miejsce w ktorym ma by¢ wykonywana praca jest odpowiednio oznakowane.

4. Przy wykonywaniu wykopéw na placach, ulicach, podwérzach i innych miejscach dostgpnych dla oséb
ni¢ zatrudnionych przy robotach nalezy wokét wykopow ustawié porgcze ochronne i zaopatrzy¢ je w napis ,,0sobom
postronnym wstep wzbroniony”, a w nocy w czerwone $wiatta ostrzegawcze.

5. Kazdorazowe rozpoczgcie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu Jjego obudowy lub skarp.

6. Porgcze powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,10 m ponad terenem i ustawione w odleglosci nie mniejszej
niz 1m od krawedzi wykopu.

7. W sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryé balami.

8. Stan rozparcia lub podparcia cian, a takze stan zej$é i dojs¢ do wykopu nalezy sprawdzi¢ przed kazdym zejéciem
pracownikoéw do wykopu.

1. Zasadnicze czynnosci pracownika podczas pracy.

Pracownik powinien;

1. Pracownik powinien wykonywaé tylko prace zlecone przez przelozonego.

2. Stosowag tylko sprzgt sprawny (lopaty, kilofy).

3. W uzasadnionych przypadkach stosowaé niezbgdny sprzet ochrony osobistej.

4. Dopuszcza si¢ wykonywanie wykopow waskoprzestrzennych do glgbokosci 1m, oraz szerokoprzestrzennych do
glebokosci nie wigkszej niz 2 m bez dodatkowego zabezpieczenia.

5. Jezeli wykop osiggnie glebokos¢ wigksza niz 1m od poziomu terenu nalezy wykonac bezpieczne zejicie (wyjscie)
dla pracownikéw.

6. Odleglo$¢ migdzy zejsciami (wyjsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé¢ 20 m.

7. Szezelne scianki, deskowanie stosuje sig przy podparciu lub rozwarciu $cian wykopow przy wykopach o $cianach
pionowych, o glgbokosci powyzej 2 m w gruncie skal istym i powyzej Im w pozostalych gruntach.
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8. Skarpy pochyle stosuje si¢ po doktadnym okresleniu nachylenia skarp (parametry pochylenia zalezne sa od rodzaju
gruntu oraz od poziomu wod gruntowych).

9. W razie prowadzenia robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji wodociggowej, kanalizacyjne;j,
elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., nalezy okresli¢ bezpieczna odleglosé (w pionie i w poziomie),
w jakiej mogg by¢ wykonywane te roboty i zapewnié nad nimi fachowy nadzér techniczny. Odleglos¢ te okresla
kierownictwo robot w porozumieniu z wlagciwymi jednostkami, w ktérych zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja si¢
te instalacje.

10. W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robét ziemnych jakichkolwick przewodow instalacji,
o ktérych mowa w pkt c. nalezy niezwlocznie przerwaé roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji
i okreslenia, czy i w jaki sposob mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot.

11. Kopanie rowow poszukiwawczych w celu ustalenia polozenia przewodow, jezeli odspajanie gruntu odbywa si¢
na glgbokos¢ wigkszej niz 40cm, powinno odbywa¢ sig wytacznie sposobem rgcznym bez uzycia kilofow.

12. W razie ujawnienia w czasic wykonywania robot ziemnych niewypaléw lub przedmiotow trudnych do
identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwaé, a miejsce nicbezpicczne ogrodzié i oznakowaé napisami
ostrzegawczymi, nalezy takze niezwlocznie o tym znalezisku powiadomi¢ urzad gminy, miasta itp. i organ policji.

13. Wykopy o Scianach pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) moga by¢ wykonywane tylko
w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu,
a wykop wykonuje si¢ w skatach zwartych jednorodnych - do glebokosci 2 m.

14. Przy zabezpieczeniu $cian wykopow do glebokosci nie przekraczajacej 4 m, w razie gdy w bezposrednim
sasiedztwie wykopu nie przewiduje si¢ wystapienia obcigzen spowodowanych przez budowle, $rodki transportu,
skladowany materiat, urobek itp. oraz jezeli warunki techniczne wykonania i odbioru robdt nie stawiajg ostrzejszych
wymagan, nalezy stosowa¢ bale drewniane przyscienne o grubosci co najmniej 50 mm lub elementy profilowane
z blach stalowych o wytrzymalosci odpowiadajacej balom drewnianym.

15. Odeskowanie azurowe $cian wykopoéw mozna stosowaé tylko w gruntach zwartych.
Odeskowania tego nie wolno stosowaé w okresic Zimowym.

16. Przy wykonywaniu wykopow podpartych lub rozpartych gome krawedzie bali przysciennych powinny siegaé na
wysokos¢ co najmniej 0,15m ponad teren.

17. Pogl¢bianie wykopow wigeej niz o 0,5m w gruntach spoistych, a w pozostatych - 0 0,3 m moze odbywac si¢ po
odeskowaniu $cian.

18. Przy wykonywaniu skarp o nachyleniu bezpiecznym nalezy w pasie terenu przylegajacego do goérnej krawedzi
skarpy, na szerokosci réwnej trzykrotnej glgbokosci wykopu, wykona¢ spadki terenu umozliwiajace latwy odplyw
wod opadowych w kierunku od wykopu, sprawdzaé skarpy po deszczu, mrozie lub po dluzszej przerwie w pracy.

19. Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni znajdowaé sig
w bezpiecznej odleglosei.

20. Jezeli jednoczesnie odbywa sig praca w wykopie i transport urobku, wykop powinien by¢ przykryty szczelnym
1 wytrzymalym pomostem.

21. Przy zasypywaniu obudowanych wykopow deskowanie nalezy usuwac stopniowo, poczynajac od dna wykopu,
W miarg jego zasypywania.

22. Deskowanie mozna usuwag jednorazowo z wykopow wykonanych w gruntach spoistych - nie wigcej niz na 0,5
m, w pozostatych gruntach - nie wigcej niz na 0,3 m.

23. Wykonywanie prac w studni przez pojedynczego pracownika dozwolone jest po wyposazeniu go w sprzgt
ochronny i dodatkowym ubezpieczeniu przez innego pracownika znajdujacego si¢ na zewngtrz studni.

24. W razic wydobywania z dna studni urobku pracownicy po zatadowaniu pojemnika powinni schronié sig
w wydziclonym miejscu, zabezpicczajacym ich przed ewentualnym upadkiem pojemnika badz urobku.

IV. Czynnosci zakazane.
Pracownikowi zabrania si¢ przede wszystkim:

1. Zabrania si¢ wykonywanie r¢cznych wykopow ziemnych gdy:
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- ma si¢ do tego przeciwwskazania lekarskie.

- nie posiada si¢ odpowiedniego przeszkolenia do tego.

- nic ma odpowiednich zabezpieczen niezbednych przy wykonywaniu tej pracy

- teren wykonywania prac nie jest odpowiednio zabezpieczony i oznakowany.

- Istniejg zagrozenia wypadkowe spowodowane innymi przyczynami niz podano wyzej.
2. Zabrania sig wchodzenie i schodzenie do wykopu poza miejscami wyznaczonymi.

3. Zabrania sig schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach oraz postugiwanie si¢ urzadzeniami
stuzacymi do wydobywania urobku do przewozu pracownikéw.

4. Zabrania si¢ skladowanie urobku i materialow w odleglosci mnicjszej niz 1 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany
Jego sg obudowane, a obudowa jest obliczona na dodatkowe obcigzenie.

5. Ruch $rodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywac si¢ poza klinem odtamu gruntu.

V. Podstawowe czynnosci pracownika po zakonczeniu pracy.

Pracownik powinien:

1. Zabezpieczy¢ swe stanowisko pracy w taki sposob, aby nie powstaly jakickolwiek zagrozenia dla otoczenia.

2. Uporzadkowa¢ cale stanowisko robocze, skompletowac¢ uzytkowane narzgdzia i pomoce, sprawdzié¢ stosowane
ochrony osobiste czy nie zostaly uszkodzone.

VL. Postanowienia koncowe.

W razie zaistnienia wypadku:

1. Udzieli¢ poszkodowanemu pierwsze; pomocy.

2. W razie potrzeby wezwa¢ pomoc lekarska.

3. Powiadomi¢ przetozonych.

4. Migjsce pracy, gdzie doszto do wypadku, zabezpieczy¢ przed dostgpem 0s6b niepowolanych.

W przypadku znalezienia si¢ wobec bezposredniego nicbezpieczenstwa pracownik ma prawo powstrzymac sig od
wykonywania pracy (zachowuje wtedy prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odmowié podjgeia innej
rownorzgdnej pracy, gdy niezwloczne usuniccie zagrozenia nie jest mozliwe).

Konsultacja z pracownikami:

Zapoznano z Instrukcjg Bezpieczefistwa i Higieny Pracy przy wykonywaniu prac w wykopach.
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(Imig i nazwisko, stanowisko, czytelny podpis)
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Zapoznano z ,Wykazem prac szczegélnie niebezpiecznych w Urz¢dzie Gminy Trzcianne”

oraz Zalgcznikami do Wykazu.
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(Imig i nazwisko, stanowisko, czytelny podpis)
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